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अर्पणर्त्रिका  

हे रु्स्तक मी माझे त्रिवंगत आई-वडील,  

कै.सौ शकंुतला बाळकृष्ण ओगले व कै.श्री बाळकृष्ण 

गोत्रवंि ओगले 

ह्ांना सन्मानरू्वपक अर्पण करते आहे. 

 

आम्हा भावूंडाूंची व्यविमत्वूं सूंवेदनशील बनली. 

कारण आई-ववडलाूंनी आपल्या वागण्यातनू 

आम्हा मलुाूंवर, कळत नकळत अत्यूंत चाूंगल े

सूंस्कार केले; आम्हाला ससुूंस्कृततेच ेधडे वदल्यामळेु 

त्याूंचूं ऋण न फेडता येण्याजोगूं आह.े त्याूंनी आखनू 

वदलेल्या सत्पथावरुनच आम्ही सातत्यानी वाटचाल 

करीत आहोत, ह े त्याूंच्यापयंत पोहोचववण्याचा हा 

अल्पसा प्रयत्न. 
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प्रस्तावना 

  

माझा धाकटा मलुगा, अवचवत पाचवीत 

गेला. त्याची शाळा आता दपुारी असणार होती. 

आता या दपुारचूं करायचूं काय? असा प्रश्न मला 

पडला होता. त्याचूं उत्तर मला लगेचूंच वमळालूं. 

पवहल्याच वदवशी शाळेतनू घरी आल्या आल्या 

अवचवत मला म्हणाला, “ अगूं आई, गूंमत तर 

ऐक. सराूंनी आज वगांत आम्हाला तोंडी गवणतूं 

घातली. माझी सगळीच्या सगळी गवणतूं बरोबर. 

मग काय. आपली कॉलर ताठ”. सर मला 

म्हणाले, “पाढ े पाठ आहते तझुे, म्हणनू दतेोस 

उत्तरूं भराभर. आई आभार हूं तझुे, पाढ े पाठ 

करायला लावल्याबद्दल ”. ह े ऐकून माझा मडू 

जरा सधुारला. “आई त ूपाढ्याूंचा वगव काढ नूं!” 

अवचवत उवाच. 

तो असूं म्हणाल्या िणीच, माझ्या डोक्याूंत एक अफलातनू कल्पना आली 

की, आपण पाढ्याूंचा नव्ह-ेतर नापास होणाऱ्या मलुाूंकरता वशकवणी-वगव 

काढायचा. तसा मनाचा वनश्चय केला आवण लगेच २-३ मैवत्रणींना फोन करन 

त्याूंच्या कानावर घातलूं. दसुऱ्याच वदवशी मला एका पालकाूंचा फोन आला. 

त्तयाूंच्या बोलण्यावरन ती व्यिी वकती वचूंतेत आह ेह ेसमजत होतूं. मी त्याूंना थोडा 
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वदलासा वदला आवण दसुऱ्या वदवशी भेटायला बोलावलूं. माझ्या वगावची सरुवात 

झाली होती.   

 मला क्लाससाठी मलुूं येण्याची वाट बघावीच लागली नाही. माझा फोन सतत 

खणखणत रावहला. आठवडाभराूंत माझ्याकडे तीस मलुूं आली. त्यानूंतर मात्र, मी 

अवधकची मलुूं भरती करणूं बूंद केलूं. कारण या मलुाूंबरोबर, मागे न पडणारी पण 

कमी गणु वमळवनू पास होणारी मलुूंसधु्दा यायला लागली. वशवाय या मलुाूंकडे 

वैयविक लि दणे्याची गरज माझ्या मनाला जाणवलेली होती. ३० म्हणज ेसूंख्या 

बरीचच होती. नवीन मलुाूंना मी “आता प्रवेश नाही, म्हणनू साूंग ूलागले”. कारण 

या मलुाूंच्या नापास होण्यामागचूं मळू-कारण मला शोधनू काढावूं लागणार होतूं. 

त्यावशवाय माझा वशकवणी वगव सरु करण्याचा मळू उद्दशे साध्य होणार नव्हता. या 

गोष्टींकरता वेळ तर द्यावाच लागणार होता. खपू मलुूं घेऊन चालणारच नव्हतूं.  

सरुवातीला जेंव्हा हा नापासाूंच्या वगावचा ववचार माझ्या डोक्यात आला, 

तेंव्हा मी त्यावर सखोल ववचार केलेला नव्हता. काूंहीतरी नाववन्द्यपणूव, म्हणनू मी 

नापास मलुाूंचा ववचार केला. पण जेंव्हा माझा फोन सतत खणखणत रावहला, तेंव्हा 

ववद्याथी-जगतात, या गोष्टीची वनताूंत गरज आह,े ह ेमाझ्या ध्यानाूंत आलूं. नापास 

मलुाूंचा वगव सरु करन आपण पालकाूंना भलत्याच आशेला लावतो आहोत की 

काय? असूंही मला वाटलूं. मग मात्र माझ्या मनावर दडपण आल्यासारखूं झालूं. मग 

स्वतःशीच खपू ववचार केला. एक दोन मैवत्रणींशी बोलले. या ववचारमूंथनातनू मी 

माझी एक पध्दत ठरवली. 

वशकवणीला येणाऱ्या मलुाचा अभ्यास घ्यायला सरुवात करण्याआधी, 

पवहल े३-४ वदवस त्या-त्या मलुाची, अभ्यासाूंत माग ेपडण्यामागची समस्या काय 

आह?े ते मळू शोधण्याचा प्रयत्न करायचा. प्रत्येक मलुाच्या पार्श्वभमूीचा वेगळा 
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अभ्यास करायचा. त्या ३-४ वदवसात आपल्या काय लिाूंत आलूं आह,े याची 

कागदावर नोंद करायची आवण सूंबूंवधत पालकाूंशी चचाव करायची. मलू वकतपत पढेु 

जाऊ शकेल, याबाबतचा आपला होरा त्याूंना ववषद करन साूंगायचा; वन मगच त्या 

मलुाचा अभ्यास घ्यायला सरुवात करायची. माझ्या ववचाराूंना मानसशास्त्राची 

बैठक होती. ही माझी जमेची बाज ूहोती. बाकी सगळूंच नवीन होतूं. तसूंच आत्ता 

तरी सगळूं अधाूंतरी आह,े असूं मला वाटत होतूं. आपण खपूच मोठी 

जबाबदारी+जोखीम अूंगावर ओढवनू घेतली आह,े असूं लिाूंत आलूं. 

वशकवणी वगव सरु झाला. त्यात चाूंगलूं यश प्राप्त झालूं. माझा उद्दशे सफल 

झाला होता. माझ्या मानसशास्त्राच्या अभ्यासामळेुच मला ह े यश वमळालूं, ह े

वनववववाद. मलुाूंच्या नापास होण्यामागे एक सावववत्रक कारण होतूं, ते म्हणजे अभ्यास 

कमी पडणूं. पण या अभ्यास कमी पडण्यामागची कारणूं मात्र ववववध होती. मलुूं 

अभ्यासाूंत माग े पडण्याचूं-अभ्यासाचा कूं टाळा, ह े एक प्रमखु कारण आपण 

समजतो. पण मला असूं आढळलूं की, अभ्यासाूंत मागे पडण्यामाग ेप्रत्येक मलुाचूं 

आपलूं स्वतःच असूं एक वगेळूंच कारण होतूं. एकदा त्या कारणाचा शोध लागला 

की, मग त्या मलुाचा अभ्यासाचा स्तर सधुारायला वेळ लागत नस.े अथावत अभ्यास 

सधुारणूं, ह ेमयाववदत अथावनी खरूं होतूं. अभ्यास सधुारला-म्हणज ेकाूंही प्रत्येक मलू 

मेररटमध्ये पास होण्याइतकूं  हुशार बनलूं नाही. अडून रावहलेलूं “पाणी खळखळून 

वाहायला लागलूं”, इतक्या मयाववदत अथावनीच, ही सधुारणा वदसायची. 

मलू अभ्यासाूंत माग े पडण्यामळेु पालकाूंना येणारी ववमनस्कता, त्यामळेु 

पालकाूंचा मलुाकडे पाहण्याचा बदललेला दृष्टीकोन, ह ेही मलू, आणखीनच नाराज 

होण्याचूं एक प्रमखू कारण होतूं. मळुाूंतच माणसाला एखादी गोष्ट करायला जमली 

नाही की, त्याच्या मनाला नाराजी-मरगळ येतेच. अशा नाराजीमळेु स्वतःला हीन 
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लेखण्याची वतृ्ती मलुाूंमध्ये वनमावण झालेली मला वदसली. “ मला अभ्यास जमत 

नाही आवण मला अभ्यास कधीच जमणारच नाही; मी असाच आह/ेराहणार ”, ही 

गोष्ट या मलुाूंनी मान्द्य करन टाकली होती. प्रत्येक मलुाला या नाराजीतनू बाहरे 

ओढण्यासाठी मला ववशेष प्रयत्न करावा लागायचा. 

मलुाला माझ्या वशकवणी वगावला पाठवणाऱ्या पालकाूंचे स्पष्टपणे दोन गट 

मला वदसनू आले. 

 (१) बाई ूंची वशकवणी लावली, म्हणज े आता आपलूं मलू सधुारणारच. 

बाई ूंनी आपल्याला तसूं वचनच वदलूं आह,े असूं मानणारे पालक असायचे.  

(२) आपलूं मलू कमी बधु्दीचूं असल्यामळेु ते माग े पडतूंय, ही गोष्ट मान्द्य 

केलेली असायची. ते पालक म्हणायचे, “आमचूं मलूच कमी बधु्दीचूं आह.े तमु्ही 

वशकवा त्याला. पण स्वतःला त्रास करन घेऊ नका. मलुगा सधुारला नाही तरी, 

आम्ही काूंही तमु्हाला नाूंवूं ठेवणार नाही.  

   अथावत मी या दोन्द्ही प्रकारच्या पालकाूंचूं बोलणूं मनावर घेत नस.े त्याूंना 

काूंही उत्तरही दते नस.े माझा स्वतःवर ववर्श्ास होता. मी प्रत्येक मलुाच्या बाबतीत 

मी प्रामावणक प्रयत्न करतेय / करणार आह,े ह ेमला ठाऊक होतूं. उपयोग वकती 

होणार ते काळच ठरवील. 

मलू जरी माग ेपडत असलूं, तरी मलुाची बवुध्दमत्ता चाचणी करन घ्या, असूं 

मी एकाही पालकाूंना कधीच साूंवगतलूं नाही. बवुध्दमत्ता चाचणीला माझा ववरोध 

नव्हता. पण वततकूं च गळ्याशी आल्यावशवाय कोणी बवुध्दमत्ता चाचणी करन घेऊ 

नय,े असूं माझूं मत होतूं/आह/ेराहील. कारण एकदा मलुावर त्याचा बधु्द्याूंक कमी 

असल्याचा वशक्का बसला, तर तो त्याूंच्या मनाूंतनू आयषु्यभर पसुला जाणार नाही, 
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अशी भीती माझ्या मनाला वाटायची. ही गोष्ट योग्य होती की नव्हती, ह ेमला ज्ञात 

नाही. मी अशी वागत ेखरी. 

या वठकाणी आणखी एक उल्लेख करणूं, अत्यूंत समपवक आह.े मी दोन वषव, 

पणुे पालक वशिक सूंघाचूं व महाराष्र पालक वशिक सूंघाच्या पालक-वशिक या 

त्रैमावसकाचूं सूंपादनाचूं काम करत होते. त्या काळाूंत मी कै. ती. शाूंताबाई 

वकलोस्कर, आवण श्रीमती श्यामलाताई वनारस ेयाूंच्याबरोबर काम करत असे. या 

दोघींनी मला वववशष्ट असूं काूंही वशकवलूं नाही. पण रोजचूं काम करताूंना, त्या जे 

बोलायच्या, त्यातनू मी खपू वशकले. माझ्या मलुाूंकडे पाहण्याच्या दृष्टीकोनाूंत 

आमलूाग्र बदल झाला. माझी मलुूं मोठी होताूंना, मी त्याूंच्याकडे नवीन नजरेनी पाहू 

लागले. माझ्या या दोन गरुवयांकडून मी जे वशकले, त्याचा मला या माझ्या 

वशकवणी वगांत खपूच फायदा झाला. त्याूंनी मला जण ूमला नव्यानी घडवलूं. त्याूंचूं 

ह ेऋण मी कधीच फेडू शकणार नाही. त्याूंच्या ऋणात राहणूंच मला आवडेल. 

माझ्या वगावला वेळेचूं बूंधन नस.े मलुूं अगदी सहजपण े२-३ तास बसायची. 

त्याचूं कारण म्हणज,े अभ्यास न जमल्यामळेु मलुाूंच्या मनात नाराजी व न्द्यनूत्वाची 

भावना असे. ही गोष्ट मला मलुाूंच्या सहवासात आल्यावर लगेचच लिाूंत आली 

होती. मी त्याूंच्या समस्येच्या अगदी मळुाशी जाण्याचा प्रयत्न करत असल्यामळेु, 

समस्या सापडली की, दसुऱ्या वदवसापासनू त्याूंच्यात कणाकणानी सधुारणा 

व्हायला सरुवात होत असे. त्यामळेु त्याूंचूं मनोबल (morale) वाढत असे. त्यामळेु 

ती वगांत वकतीही वेळ आनूंदाने बसत असत. एकूणच घरी अधाव तासदखेील 

अभ्यास न करणारी मलुूं, माझ्या वगावत २-२।।-३ तास सलग अभ्यास करतात, याचूं 

पालकाूंना अपरप वाटायचूं. 



प्रकाशवाट                                अरूं धती अरववूंद बापट                                                          

 

14 

 

मी एकटीच सवव मलुाूंचा अभ्यास घेत असल्यामळेु, मला वेळेचूं व्यवस्थापन 

करणूं अत्यूंत गरजेचूं असायचूं. वशवाय प्रत्येक मलुाची समस्या वेगळी. त्यामळेु 

प्रत्येक मलुाचा अभ्यास मला वैयविकरीतीनी घ्यावा लागायचा. मी वेळ परुवणार 

कसा? मग वेळेचूं व्यवस्थापन करण्याकरता मी एका वववशष्ट पध्दत शोधनू काढली. 

त्याकरता मला घरी शकुवणी वगावपवूी बराचच वेळ काम करायला लागायचूं. पण 

ते करण्याची वनकड आवण मलुाूंमध्ये असलेली माझ्या मनाची गुूंतवणकू, या दोन 

गोष्टींमळेु मी आवश्यक वाटणाऱ्या सवव गोष्टी वेळेवर व नीटनेटक्या रीतीने कर शकत 

असे. मी माझ्या वशकवणी वगावपरुती, एक अभ्यास घेण्याची वववशष्ट पध्दत 

आखलेली होती. 

प्रत्येक मलुानी दसुऱ्या वदवशी जो अभ्यास करावयाचा अपेवित असे, 

त्याकरता मी त्या मलुापरुतूं, एक तारीखवार काडव तयार केलेलूं असे. त्यावर कधी 

शबदाूंचे अथव वलवहलेले असत, तर कधी प्रश्नोत्तरूं वलवहलेली असत. ते काडव त्या 

मलुाला दऊेन, त्यानी काय करायचूं आह,े ह ेएकदा त्याला समजावनू साूंवगतल्यावर, 

मला दसुऱ्या मलुाकडे लि द्यायला वेळ वमळत असे. हळुहळू मलुूं या गोष्टीला 

सरावली आवण माझा चाूंगला जम बसला. ह्याकरता मी बऱ्याच वेळी घरी येणाऱ्या-

पण वापरन झालेल्या एक बाज ूकोरी असलेल्या वनमूंत्रण-पवत्रकाूंचा उपयोग करत 

असे. आजकाल खपू छान-छान प्रकारच्या पवत्रका वापरल्या जातात. अशा खपू 

पवत्रका माझ्याकडे जमलेल्या होत्या. आता त्याूंचा सदपुयोग करण्याचा एक यथाथव 

मागव मला सापडला. जाड असलेला काडवशीटही वापरत असे. 

प्रत्येक मलू म्हणज ेमाझ्याकरता, एक प्रकारचूं आव्हानच असायचूं; आवण 

दवेदयेनी त्या आव्हानाशी दोन हात करण्याची उमेद माझ्याजवळ कायम असायची. 

त्यामळेु जरी मलुाकडून वारूंवार त्याच त्या गोष्टी करन घ्याव्या लागल्या, तरी त्याचा 
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कूं टाळा येत नस.े एखादी गोष्ट मलुाला वकतीही वेळा समजावनू द्यावी लागली, 

त्याकरता वकतीही वेळ खचव करावा लागला, तरी माझ्या तोंडून रागाचा/त्राग्याचा 

एकही शबद उच्चारला जात नस.े असूं पथ्य मला पाळावूंच लागायचूं. कारण माझ्या 

एका रागाच्या शबदाूंनी आधीच खचलेल्या त्या मलुाचूं मनोबल खच्ची होईल, हा 

ववचार मी केलेला होता . त्यामळेु माझ्या चेहऱ्यावरचूं हस ू कधी मावळत नस.े 

हूंसतमखु चेहऱ्यामळेु वनमावण होणारी सकारात्मकता (positivity) मला व 

मलुाूंनाही पोषक ठरत ेआह,े ह ेमाझ्या कालाूंतरानी लिाूंत आलूं. मी योग्य ववचार 

करत ेआह ेयाचूं मला समाधान झालूं. हा वशकवणी वगा ंघेत असताूंना, जे अनेक 

अनभुव मी घेतल ेत्यातल ेकाूंही अनभुव, मी या पसु्तकाूंत साूंगणार आह.े ते वाचनू 

काूंही पालक काूंही अूंशी जरी प्रेररत झाले, पालकाूंचा त्याूंच्या मलुाूंकडे पाहण्याचा 

दृष्टीकोन थोडा जरी बदलला, तरी मला खपू आनूंद व समाधान वमळेल.  

   या माझ्या नापासाूंच्या वगावत आलेल्या मलुाूंच्या अनभुवाूंतले काही 

वनवडक अनभुव मी आता वाचकाूंना साूंगणार आह.े    

  

अरूं धती अरववूंद बापट  

Contact : +91-9423003528 

E-mail : arundhati@bapat.net  
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मन ू

 

 

माधवराव दशेमखु म्हणज े पणु्यातील मोठूंच प्रस्थ. ते पणु्यातले एक 

प्रवथतयश कारखानदार. मोठे नेक आवण समाजाचा ववचार करणारे होत.े त्याूंना 

पणु्याच्या उद्यम जगताूंत फार मान होता. त्याूंना दोन मलुूं. मनोहर आवण ववश्राम. मन ू

म्हणज ेमनोहर दशेमखु. मनोहर मोठा आवण ववश्राम त्याच्याहून दोन वषांनी लहान. 

दोघूंही एकाच शाळेंत वशकत होते. दोघूंही आपापल्या वगांत हुशार मलुात गणली 

जायची. सगळूंच छान सरु होतूं. मन ू१०वी-१२वी चाूंगल्या रीतीनी पास झाला. पढेु 

JEE व तत्सम प्रवेश पररिा त्यान ेयशस्वीपणे वदल्या. त्याला इूंजीवनअररूंगला सहजी 

प्रवेश वमळाला. पण त्याची गाडी इूंजीवनअररूंगच्या पवहल्या वषावतच थबकली होती. 

सतत दोन वेळा तो Industrial Electronics ववषयाच्या पेपराूंत नापास झाला. तो 

अभ्यास करत होता. त्याला कोणाची वाईट सूंगत नव्हती. काय चकुत होतूं? ते कळत 

नव्हतूं. पण तो अभ्यासात माग ेपडत चालला होता, ह ेमात्र सत्य होतूं. त्यामळेु सौ. 

व श्री. माधवराव अगदी खचनू गेले होत.े 

धाकटा ववश्राम यूंदा दहावीला होता. त्याच्यावरही या गोष्टीचूं दडपण येत 

होतूं. कोणाकडून तरी त्याूंना माझ्या “नापासाूंच्या वशकवणी-वगावबद्दल” कळलूं, 

म्हणनू ते त्याला माझ्याकडे घेऊन आले होत.े मी कला शाखेची ववद्यावथवनी. माझा 

वशकवणी वगव दहावीपयंतच्या मलुाूंसाठी होता. माझी झेप त्याच्या पढेु नव्हती. मी 

त्याूंना ही गोष्ट परोपरीनी समजावनू साूंगायचा प्रयत्न केला की, माझा इूंजीवनअररूंग 
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अभ्यासक्रमाशी दरूान्द्वयानीही सूंबूंध नाही. मी त्याचा अभ्यास घेऊ शकणार नाही. 

पण त्याूंचा एकाच धोशा होता; त्याला तमुच्या वगांत बस ूद्या. तो त्याचा अभ्यास 

करेल. पण इतर मलुाूंसारखूं तमु्ही त्याच्या नापास होण्यामागचूं कारण हुडकून काढा. 

मी अगदी ववचाराूंत पडले. त्याूंना "नाही" म्हणनू माघारी कसूं पाठवायचूं, 

याचा मलाच प्रश्न पडला. मी वेगळूं काय कर शकणार होत ेत्याच्यासाठी? मी काूंही 

मोठी व्यावसावयक शैिवणक-सल्लागार नव्हत.े मी वकतपत मदत कर शकणार? ह े

माझूं मलाच समजत नव्हतूं. हरप्रकारे त्याूंना समजावनू साूंवगतल्यावर सदु्धा ती त्याूंचा 

आग्रह सोडेनात. शेवटी माझ्यातल्या आईला मलुाूंबद्दल वाटणाऱ्या काळजीचा 

ववजय झाला; “मनलूा माझ्या वगांत येऊ द”े, असूं मला म्हणावूं लागलूं. मोठीच 

जबाबदारी होती ही. सगळ्या बाज ूअनकूुल असनू सदु्धा मन ूनापास काूं होत होता? 

हा खराच कळीचा प्रश्न होता. 

आता मी स्वतःच काळजीत पडले. माझ्या वगांतल्या मलुाूंचा वयोगट 

लहान होता. मनचू्या वाढलेल्या  

वयाचा, माझ्या वगांतल्या अन्द्य मलुाूंवर काय पररणाम होईल, याची वचूंता 

मला लागनू रावहली होती. तसा मन ूत्रासदायक मलुगा नव्हता. त्याचे सूंस्कार चाूंगले 

होत.े तो वगांत आल्यावर रोज मला वाकून नमस्कार करायचा. त्याचाही मला 

सरुवातीला सूंकोच वाटायचा. मी त्याला एकदा साूंगनू पावहलूं की, रोज नमस्कार 

करण्याची गरज नाही. पण त्यानी आपला क्रम सोडला नाही. उलट त्याचूं पाहून इतर 

मलुूंही वगांत आल्याआल्या मला नमस्कार करायला लागली. अष्टौप्रहर मी मनचूा 

ववचार करत होते. मी काय कर आवण कसूं कर? या ववचाराूंनी मी अस्वस्थ होत.े  
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पवहल े२-३ वदवस मी त्याच्याशी बोलले. त्याला त्याचा अभ्यास-ववषय 

कळत होता. ही गोष्ट त्याच्याशी बोलल्यावर स्पष्ट झाली. मग समस्या होती कुठे? 

असा प्रश्न मला पडला. काूंही केल्या मनचूा ववषय डोक्यातनू जात नव्हता. त्याची 

ऑक्टोबरची परीिा जवळ आली. त्या पररिेची तयारी करायला सरुवात केली. 

त्याला सगळे धडे वाचायला लावले. प्रश्नोत्तरूं सोडवायला लावली. यापवलकडे मी 

त्याचा काय अभ्यास घेणार होते बरूं? यावेळी तो पास होईल, असूं मला वाटलूं. 

परीिा आली आवण गेली. पररिेत मन ूपनु्द्हा नापास झाला होता. 

आता मात्र माझी सत्वपरीिा होती. त्याला ववषय कळतो आह,े याबद्दल 

माझी खात्री पटली होती. मग समस्या होती कुठे? मी अगदी ववचाराूंत पडले होते. 

ववचाराूंती मला वाटलूं की, त्याच्याकडून पररिेचा पेपर सोडवनू घ्यावा. तो जी उत्तरूं 

वलहील-त्याूंतनू कदावचत मला सगुावा वमळेल. म्हणनू मी त्याला इूंजीवनअररूंगचा 

एक पेपर सोडवनू आणायला साूंवगतला. त्याच्या आईववडलाूंना मी सि ताकीद 

वदली होती की, “पेपर मननूी सोडवायचा आह.े तमु्ही त्याच्यामागे लाग ू नका”. 

पररणामतः आई-वडील स्वतःशी चकुचकुत रावहल,े पण मननूी पेपर मात्र सोडवलाच 

नाही. मी ववचारलूं की, “हो-हो, सोडवतो म्हणायचा”, पण प्रत्यिात पवहल ेपाढे 

पूंचावन्द्न. मन ूवजथल्या वतथे. 

मन ूअप्रामावणक नव्हता. आपण इतके प्रयत्न करनसधु्दा नापास काूं होतो 

आहोत, ह े त्याचूं त्यालाही उमगत नव्हतूं. तोही मनाूंतनू अगदी खटू्ट झाला होता. 

त्याची दोन वषव वाया गेल्यामळेु, ववश्राम आता त्याच्या बरोबरीच्या वगांत अभ्यास 

करत होता. त्यामळेु मनवूर आणखी मानवसक दडपण आलेलूं होतूं. ववश्राम पास 

झाला आवण आपण नापास झालो तर? आपण आणखीनच नालायक ठर, अशी 

धास्ती त्याच्या मनाूंत होती. त्यामळेु आताशा त्याचूं अभ्यासाूंत लिही लागत 
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नव्हतूं. त्याच्या पदरी वनराशा येऊ नये, याचीही काळजी मला घ्यायची होती. तो 

पेपर काूं सोडवत नाही, याचा मी ववचार करायला लागले. तेंव्हा माझ्या लिाूंत आलूं 

की, कदावचत मन ूया अभ्यासालाच कूं टाळला असेल. कारण आतापयंत त्यानी तीन 

वेळा ह्या एकाच पररिेचा अभ्यास केला आह.े आपण त्याच्या जागी असतो, तर 

आपल्यालाही असाच कूं टाळा आला असता, असूं मला वाटलूं. 

आता त्याच्या पेपर न सोडवण्यामागचूं कारण मला उमगलूं, असूं मला 

वाटलूं. त्याला न दखुावता, कसूंही करन त्याच्याकडून मला तीन चार प्रश्नाूंची तरी 

उत्तरूं वलहून हवी होती. मग मी त्याला, माझ्या वगांतच प्रश्नोत्तरूं वलहायला साूंवगतली. 

ही गोष्ट त्याला नाकारता आली नाही. तो वलवहतो म्हणाला. मी त्याला त ूपसु्तकाूंत 

पाहून उत्तरूं वलवहलीस तरी चालेल, असूं साूंवगतलूं. तो म्हणाला पसु्तक नको, मी 

मनानीच वलवहतो. त्याचा आत्मववर्श्ास पाहून मनाला बरूं वाटलूं. त्यान ेआवडीनी ते 

३-४ प्रश्न सोडवले. त्या वदवशीचा अभ्यास सूंपला. तो घरी गेला. 

तो गेल्याबरोबर, मी त्यानी सोडवलेले प्रश्न पावहल.े मलाही उत्सकुता होतीच 

त्यानी काय वलवहलूं असेल याची. आज कदावचत मला त्याच्या बाबतीतल्या, 

‘काूं?’ या प्रश्नाचूं उत्तर वमळणार होतूं; पण त्या प्रश्नाूंची उत्तरूं पाहून मला काूंहीच बोध 

झाला नाही. आता काय करायचूं? कोणाकडून ह ेप्रश्न तपासनू घ्यावेत? याचा मला 

प्रश्नच पडला. अवचवतशी बोलल्यावर, त्यानी एका वमवनटाूंत माझी समस्या सोडवली. 

तो म्हणाला, “आई, अगूं पणु्याूंत ढीगभर इूंजीवनअररूंगचे क्लासेस आहते, त्यातल्या 

कोणाहीकडून त ूह ेप्रश्न तपासनू घेऊ शकशील.” 

आमच्या घराजवळ एक इूंजीवनअररूंगचा वशकवणी-वगव होता. त्याच्या 

प्रमखुाूंकडे मी गेले. त्याूंना माझी-पयावयानी मनचूी समस्या साूंवगतली. त्यानी 

वलवहलेल्या चार प्रश्नाूंची उत्तरूं तपासनू दणे्याची ववनूंती केली. ते म्हणाले, मला 
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त्याकरता दोन वदवस लागतील. २-३ वदवसाूंनूंतर त्याूंचा फोन आला. नेमस्त वेळी, 

मी भेटायला गेले. त्याूंनी मला मननूी वलवहलेले प्रश्न दाखवले. त्यावर त्याूंनी खणुा 

करन ठेवल्या होत्या. 

मननूी वलवहलेल्या उत्तरात चकुीचूं काूंही नव्हतूं. पण ते उत्तर प्रश्नाला धरन 

नव्हतूं. त्यानी ववचारलेल्या प्रश्नासूंबूंधानी खपू अवाूंतर मावहती वलवहली होती. 

मावहती चकुीची नव्हती. पण त्या वठकाणी अनावश्यक होती. ते म्हणाले, “मॅडम, 

पररिेतली उत्तरूं प्रश्नाला धरन वलहावी लागतात. मावहती आह,े म्हणनू तमु्ही वाटेल 

ती अवाूंतर मावहती वलहून चालत नाही. वशवाय इूंजीवनअररूंगच्या पेपरमध्य ेआकृत्या 

काढल्या, तर तमु्हाला ववषय चाूंगला कळलेला आह,े ह ेदखेील पेपर तपासनीसाला 

कळतूं.” 

 मी म्हणाले, “ आकृत्या वगैरे काढायला वेळ नको काूं परुायला? ” 

ते हसले आवण म्हणाल,े “अहो, आकृत्या म्हणज ेमोठाल्या सुूंदर आकृत्या नव्हते. 

पेननीच छोटीशी आकृती अगदी बाजलूा समासात काढून दाखवली तरी चालते. 

तमु्हाला ववषय कळला आह,े ह ेती छोटीशी आकृती साूंगनू जात.े उत्तर मदुद््याला 

धरन वलहायला हवूं. हा ताूंवत्रक ववषय आह.े हा काूंही भरमसाट वणवन करन वनबूंध 

वलवहण्याचा ववषय नाही. खपू मावहती वलवहलीत, म्हणनू काूंही तमुचूं उत्तर बरोबर 

ठरणार नाही.” 

सराूंच्या बोलण्यात तथ्य आह,े असूं मला वाटलूं. मी घरी आले आवण 

मनचू्या घरी फोन केला. त्याच्या आई-ववडलाूंना मी भेटायला बोलावलूं. ते 

आल्यावर मी त्याूंना मननूी सोडवलेले प्रश्न दाखवले. ते मी कोणाकडून तपासनू 

घेतले आहते, तेही साूंवगतलूं. ते काय म्हणाल,े हदेखेील साूंवगतलूं; आवण तमु्ही 

त्याूंना भेटा, असूं त्याूंना सचुवलूं. आता माझी जबाबदारी सूंपली, असूं मला वाटलूं. 
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पण तसूं झालूं नाही. त्याूंनी मला माझूं मत ववचारलूं. मी म्हटलूं, मला माणसू बरा 

वाटलूं. त्याला आता मनचूी समस्या कळलेली आह.े तेंव्हा आपण त्याला मनचूी 

ट्यशून लावावी. पण त्या आधी तमु्ही त्या सराूंना एकदा भेटून घ्या. ते म्हणाले, तमु्ही 

साूंगता आहात नूं, मग आम्ही त्याूंना भेटायची गरज नाही. मन ूत्याूंच्या वेळेप्रमाणे 

त्याूंच्या क्लासला जाईल. यावर मी काय बोलणार?  

पण माझ्या मनात मात्र ठुसठूस होती की, पसु्तक सोडून एवढी अवाूंतर 

मावहती मनलूा कुठून वमळत असेल? मी त्याच्या आई-ववडलाूंना याबद्दल खलुासा 

ववचारलूं; तेंव्हा ते म्हणाल,े “अहो आमचा इलेक्रॉवनक्सशी सूंबूंवधत व्यवसाय आह.े 

त्यामळेु आमच्याकडे या ववषयावरची अनेक पसु्तकूं  आहते; वशवाय दर मवहन्द्याला 

५-७ मावसकही येतात. मन ूती मावसकूं  वाचत असतो सारखा. पण त्याचा इतका 

चकुीचा पररणाम होत असेल असा ववचारही आमच्या मनाूंत आला नाही. मजजवळ 

खपू मावहती आह,े ती वलहून अवधक गणु वमळतील, अशा कल्पनेनी तो वलहीत 

असणार. आता सगळा उलगडा झाला होता. 

मनचूा क्लास चाल ूझाला; पढुच्या वेळी प्रथम वषव इूंजीवनररूंगच्या पररिेंत 

मन ूपवहल्या वगांत पास झाला. त्याचे आईवडील पेढे घेऊन आले. मलाही खपू 

आनूंद झाला. 

 “अडलेलं र्ाणी खळखळून वाहायला लागलं होतं.”  

 

XXXXX  =====  XXXXX  =====  XXXXX   
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अपणाव 

  

 

वरवर माझ्या आवाक्याबाहरेची असलेली मनचूी समस्या बऱ्यापैकी 

यशस्वीपणे सोडवता आल्यामळेु, माझा उत्साह आवण आत्मववर्श्ासही वाढला 

होता. मी बरीच आनूंदाूंत होते. माझ्या पवहल्या आव्हानाूंत मी उत्तीणव झालेले होती. 

आता दसुरी उल्लेखनीय गोष्ट-म्हणज ेअपणावची. ‘अपणाव’- एका डॉक्टर दाम्पत्याची 

मलुगी. वतला वतच्यापेिा चार वषांनी मोठा भाऊ होता. तो आता सहाव्वीत होता. 

अपणाव दसुरीत गेली होती. पण वतला पवहलीतनू दसुरीत आई-ववडलाूंनी ववनूंती 

केल्यामळेु, “वर-चढवलूं” होतूं. शाळेनी वतला दसुऱ्या वगांत बसण्याची परवानगी 

वदली होती." “ती माग े पडते आह े ”, असूं म्हटल्याबरोबर वतच्या डॉक्टर 

आईववडलाूंनी वतची बवुध्दमत्ता चाचणी करन घेतली होती. त्या चाचणीत वतचा 

बधु्द्याूंक ९५ आला होता. अपणाव मवतमूंद नव्हती. पण सीमा रेषेवरचूं प्रकरण होतूं. 

अपणाव वशकवणी-वगावला यायला लागली. अभ्यासाूंत ती जरा माग े

असली, तरी ती एकूं दरीत इतर सववसाधारण मलुाूंसारखी होती. पवहले २-३ वदवस 

तर नवीन पाल्याच्या पार्श्वभमूीच्या अभ्यासाूंतच जायचे. तसूं वतच्याशी बोलताूंना, 

मला मनातनू असूं वाटत होतूं की, अपणावचा बधु्द्याूंक मला कमी तर जाणवत नाही. 

मी अगदी बारकाईन ेवतच्याकडे बघत होत.े वतला नाना प्रकारचे प्रश्न ववचारन वतची 

परीिा घेत होते. शेवटी मी या वनणवयाप्रत आले की, अपणाव ही एक नॉमवल मलुगी 

आह.े ती सीमा रेषेवर वगैरे काूंही नाही. वतच्या आईलाही, मी तसूं साूंवगतलूं. फि 

आता पनु्द्हा टेस्ट करण्याच्या भानगडीत पडू नका. जरी वतला borderline case 
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म्हणनू साूंवगतलूं असलूं, तरी आपण ती सामान्द्य बधु्द्याूंकाची आह,े असूं समजनूच 

वतच्याशी वाग ूया. यात नकुसान तर काूंहीच नाही. 

वशवाय माझूं वतच्याकडे बारकाईनी लि असणारच आह.े वतला आपण 

कुठल्याही ववशेष शाळेंत न घालता, नेहमीच्या सववसाधारण मलुाूंच्या शाळेंतच घाल ू

या. ती मागे पडते आह ेअसूं जर जाणवलूं, वकूं वा शाळेकडून तशी तक्रार आली, तर 

मग आपण इतर पयावयाूंचा ववचार कर. या बरोबरच मी आणखी एक बदल सचुवला 

की, माझ्या मत े वतला आपण English Medium School मधनू काढून मराठी 

माध्यमाच्या शाळेत घाल ूया. आता हा नवा ववचार, या डॉक्टर दाम्पत्याला मान्द्य 

होतो की नाही, अशी मला शूंका वाटत होती. त्याूंनी जरा वेळ घेतला-उत्तर द्यायला. 

पण शेवटी मराठी माध्यमाच्या शाळेत वतला प्रवेश घ्यायला मान्द्यता वदली. 

पणु्यातल्या आपटे प्रशालेचे माननीय कै. प.ु ग. वैद्यसराूंशी पालक वशिक 

सूंघाच्या माध्यमाूंतनू माझा चाूंगला पररचय होता. त्याूंच्या सवहष्ण ू व रोखठोक 

स्वभावाची मला मावहती होती. त्याूंचा मलुाूंकडे व ववद्याथ्यांच्या वशिणाकडे 

पाहण्याचा दृष्टीकोन फार प्रागवतक स्वरपाचा व प्रयोगशीलतेचा होता. त्याूंच्याकडे 

जाऊन मी त्याूंना अपणावची केस साूंवगतली. “ती आता दसुरीत आह.े पण वतनी 

माध्यम बदलावूं”, असूं माझूं मत आह.े तरी आपटे प्रशालेमध्य ेवतला प्रवेश द्यावा, 

अशी ववनूंती मी त्याूंना केली. त्याूंनी ती आनूंदानी मान्द्य केली. अपणावला आपटे 

प्रशालेच्या मराठी माध्यमाच्या शाळेत प्रवेश वमळाला.  

मग अपणावनी कधी मागे वळून पावहलूंच नाही. वतनी कधी पवहला-दसुरा 

नूंबर वमळवला नाही. पण ती वगांतल्या पवहल्या दहा-बारा मलुाूंमध्ये असायची. 

वतच ेआईवडीलही वतच्या या प्रगतीवर खषू होत.े ती शाळेच्या स्नेहसूंमेलनात वगांत 

सवांच्या पढेु असायची. वतच्यावर बसलेला कमी बधु्द्याूंकाचा वशक्का कधीच 
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पसुला गेला होता. दहावीत ती ७५% गणु वमळवनू पास झाली. मग वतने स्वतःच 

वावणज्य शाखेंत जाण्याचा वनणवय घेतला. ती पवहल्या प्रयत्नात, पवहला वगव वमळवनू 

बी.कॉम. झाली. नूंतर ती पणु्यातील एका प्रवथतयश कॉलेजमधनू B.C.A. ( 

Bachelor of Computer Applications) या पररिेंत उत्तीणव झाली. 

वतनी २-३ वष ंनोकरीसधु्दा केली. वतचा वतनी प्रेमवववाह ठरवला. आता, 

ती वतच्या यजमानाूंच्या व्यवसायाूंत बरोबरीनी, वहरीरीनी काम करते. त्याूंच्या घराशी 

जळुलेलूं माझूं प्रेमाचूं नातूं, अजनूपयंत वटकून आह.े कुठल्या चाूंगल्या शभु-महूुताववर 

आम्ही वतला तमुच्या वशकवणी वगांत घातली, दवेाचीच कृपा. तमु्ही वतचूं नशीबच 

बदलनू टाकलूंत. असे वतच्या आईचे उद्गार ऐकले की, मला अगदी धन्द्य 

झाल्यासारखूं वाटतूं. एकूं दरीत मलाही खपू आनूंद झाला. ‘ पाणी खळखळून 

वाहायला लागलूं होतूं. ’ 

         

 XXXXX  =====  XXXXX  =====  XXXXX  
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दवेराम 

 

 

दवेराम खरोखरच दवे्हाऱ्यातल्या दवेासारखा होता. आपल्या दवे्हाऱ्याूंतले 

दवे सगळूं बघत असतात. पण ते कधी तोंडातनू चकूुनसधु्दा शबद उच्चारत नाहीत. 

तसाच दवेराम होता. त्याचे वडीलच त्याला घेऊन आले होत.े ते स्वतः अिरशत्र ू

होत.े त्याूंत त्याूंचा काूंही दोष नव्हता. पण त्याूंचूं सगळूं घरच अिरशत्र ूहोतूं. नोकरी 

करायला लागल्यावर, दवेरामच्या बाबाूंना सही करायला वशकावूं लागलूं. तेवढी 

सही मात्र त्याूंना करता येत असे. दवेराम पाचवीत होता. तोच त्याूंच्या घरातला 

सवांत वशकलेला, वलवहता-वाचता-येणारा मलुगा होता. त्याला वशकवणी-वगांत 

घालताूंनाच त्याूंनी मला, दवेरामच्या जबाबदारीतनू मोकळूं करन टाकलूं होतूं. ते 

मला म्हणाले की, “एक शेवटचा प्रयत्न म्हणनू मी त्याला तमुच्या वगांत घातलूं 

आह.े त्याला काूंही आलूं नाही, तर त्यात तमुचा काूंही दोष नाही. तो बहुधा 

मवतमूंदच आह.े दरवषी त्याला वर चढवतात, म्हणनू तो पाचवीपयंत आला आह.े” 

अथावत या सगळ्या मावहतीचा माझ्यावर वढम्म पररणाम झाला नाही. मी 

अगदी कोऱ्या मनानी दवेरामशी बोलायला सरुवात केली. हो - नाही, या पलीकडे 

एकही शबद त्याच्या तोंडून उच्चारला गेला नाही. पण या बोलण्यातनू त्याला बोलणूं 

समजतूं आह ेआवण तो समजनू उमजनू, “हो - नाही” उत्तरतो आह,े ह ेमला कळलूं. 

म्हणज ेतो मवतमूंद तर नक्कीच नव्हता. पण तो गवतमूंद (slow learner) आह ेकी 

काय? ह ेमला त्याचा अभ्यास सरु झाल्यावरच कळणार होतूं. 
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अभ्यासाला सरुवात झाली. त्याला पाचवीचूं मराठीचूं पसु्तक वाचता 

येईना. मग मी त्याला काूंही एकेरी शबद वलहायला साूंवगतले. उदा. ‘कर, बघ’ 

यासारखे. त्यातलेही काूंहीच शबद त्याला वलवहता आले. याचा सरळ अथव असा 

होता की, त्याला मराठी बाराखडी येत नव्हती. त्याची समस्या मला कळली. मराठी 

बाराखडी येत नाही म्हणजे इूंग्रजी मळुािरूं तर नक्कीच येत नसणार, ह ेमी गवृहतच 

धरलूं आवण मग मी वेळ वाया घालवला नाही. दसुऱ्या वदवसापासनू मी त्याला 

मराठी बाराखडी वशकवायला सरुवात केली. त्याला मराठीचा तिा दाखवला. तो 

त्याच्या कडून ४-५ वेळा वाचनू घेतला. त्यानूंतर तो तिा त्याला सहजी वाचता 

यायला लागला. यावेळी दवेरामच्या मख्ख चेहऱे्यावर हास्याची एक अस्पष्टशी 

लकेर उमटून गेली की काय, असा मला भास झाला आवण मी स्वतःवरच खषू झाले. 

दवेरामच्या समस्येवर मी अचकूपणानी बोट ठेवलूं होतूं. पाचवीतल्या 

मलुाचा अभ्यास घेताूंना मी पायऱ्या उतरत उतरत पवहलीच्या वकूं वा कदावचत 

प्राथवमक-पवूव पातळीपयंत खाली उतरले होत.े दवेरामकडून मराठी बाराखडी व 

इूंग्रजी आद्यािरूं घोटून घेण्यात, एक मवहना घालवावा लागला. त्याला मळुाूंतच 

अिरओळख अपरूी होती, तद्भव वाचता येत नव्हतूं. मळुािरूं यायला लागल्यावर 

वाचनाचा सराव करण्यात जवळजवळ एक मवहना गेला. या दोन मवहन्द्यात 

पाचवीच्या अभ्यासाला सरुवातच होऊ शकली नाही. अथावत त्याबद्दल मला कोणी 

काूंही जाब ववचारणारूं नव्हतूंच. मग आम्ही धडे वाचायला सरुवात केली. हळुहळू 

तो एकटाही धडा वाचायला लागला. आता प्रश्न समजनू घेऊन, उत्तरूं वलवहण्याचा 

सराव करण्याची गरज होती. 

पवहल्याूंदा मी त्याला काडाववर शबदाथव, ववरुध्दाथी शबद व एका वाक्याूंतली 

उत्तरूं वलहून वदली. ह ेसगळूं त्यानी पाच वेळा वाचायचूं आवण दोन वेळा वलहून 
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काढायचूं, असूं नेमनू वदलूं. त्यालाही आपल्याला ‘मवतमूंद’, ‘गवतमूंद’ म्हणतात 

याचूं वाईट वाटतच असणार. त्यामळेु तो माझ्या सचूना अचकू पाळायचा; या 

पद्धतींनी एक आठवडा अभ्यास केल्यावर, मी त्याच्याकडून त्या काडाववरचे प्रश्न, न 

पाहता वलहून घेतले. 

 मग आम्ही मोठ्या प्रश्नाूंकडे वळलो. या प्रकारेच सवव ववषयाूंचा अभ्यास 

केला. एकदा त्याला चाूंगल्याप्रकारे वाचता-वलहीता यायला लागल्यावर त्याच्या 

अभ्यासाला गती आली. तो मनापासनू अभ्यास करायला लागला. आता तो घरीही 

एकटा अभ्यास करत असे. पवहल्याच सेवमस्टरमध्ये त्याला ६५% गणु वमळाले. मग 

तर काय त्याच्या अभ्यासाला वेग आला. मला त्याच्या अवधक अभ्यासाच्या 

मागण्या परुवताूंना ववशेष प्रयत्न कराव ेलागायचे.  

 आता त्याला सववच ववषय वाचता येत असत व समजतही असत. यामळेु 

त्याला अभ्यासाची गोडी वनमावण झाली. पढेु दहावीच्या पररिेतही त्याला प्रथमवगव 

वमळाला. त्याने “Mechanical Engineering” चा diploma वमळवला. एका 

चाूंगल्या कूं पनीत त्याला नोकरी लागली. एका मवतमूंदत्वाची पदवी वमळालेल्या 

मलुाला, मी यशस्वी इूंजीवनअर होण्यासाठी योग्य मागवदशवन केलूं होतूं. त्याूंनी मला 

आनूंद आवण समाधान वमळालूं. “पाणी खळखळून वाहायला लागलूं होतूं.” 

 

         XXXXX  =====  XXXXX  =====  XXXXX  
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माधव 

 

 

माधव हा माझा भाचा होता. तो अवतशय हुशार होता. “पण”? हा पणच 

त्याच्या वशिणाच्या आड येत होता. घरात कोणाकडूनच कौतकुाचा एक शबदवह 

कधी त्याच्या कानावर पडत नस.े सगळे त्याच्यावर डाफरायचे मात्र. याला 

कारणीभतू होतूं त्याचूं बोलणूं. अूंगभतू हुशारीमळेु त्याला सगळूंच समजायचूं. 

नसत्या ववषयाूंवर आपलूं मत प्रदवशवत करण्याची त्याची वाईट खोड, कोणालाच 

भावत नस.े तो बोललेलूं खरूं असलूं तरी, ते मोठ्या माणसाूंना कसूं गळी उतरणार? 

मग सगळेच त्याला वहडीसवफडीस करायचे. पररणामतः तो आणखीनच वनगरगट्ट 

बनत गेला. जादापणानी बोलणूं, हाच त्याचा स्वभाव बननू गेला. कोणालाच त्याचूं 

बोलणूं आवडत नस,े मी ही त्याला अपवाद नव्हत.े पण मी कधीच त्याला 

वहडीसवफडीस करीत नस.े म्हणनूच बहुधा त्याला आठवण झाली की, तो माझ्याकडे 

यायचा गप्पा मारायला. 

त्या वदवशी तो अचानकच माझ्या वशकवणी वगांत आला; मला ते फारसूं 

आवडलूं नाही. असूं कोणी येऊन बसलूं की, मलुाूंकडे दलुवि होतूं आह,े असूं मला 

वाटायचूं. माझी नाराजी त्याला कळली असावी बहुधा. तो म्हणाला, “ मावशी मी 

गप्पा मारायला आलेलो नाही. मी तझु्या वगांत नाूंव घालायला आलो आह”े. मी 

म्हणाले, “माझा वगव दहावीपयंतच्या मलुाूंसाठी आह;े आवण त्यातनूही नापास 

मलुाूंसाठी आह.े तझु्यासारख्याला माझ्या वगांत प्रवेश नाही.” 
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तो हूंसला आवण म्हणाला, “मी आगाऊच नाूंव घालायला आलो आह.े 

यूंदा मी नापासच होणार आह.े त ूवलहूनच घे”. त्याचूं ह ेबोलणूंही जादापणाचूंच होतूं. 

म्हणनू मी मौनव्रतच स्वीकारलूं.  

तो पढेु म्हणाला, “आता त ूजर मला तझु्या वगावत प्रवेश दणेार नसलीस तर 

मग मला जीव दणे्यावाचनू काही पयावयच राहणार नाही”.  

माझ्या कपाळावर आठी उमटली असावी. मी म्हटलूं, “फालतचूी बकबक 

करन माझा वेळ वाया घालव ूनकोस ”. 

 तो म्हणाला, “मावशी, तलुा काूंहीच नाही वाटलूं, मी जीव दणेार ह ेऐकून?” 

आता मला खरूंच राग आला. मी म्हणाले, “अरे, गरजेल तो बरसेल काय?” ह ेखरूंच 

आह ेआवण असल्या जीवनाला घाबरन पळपटेुपणा करणाऱ्या-व्यिीबद्दल काय 

वाटून घ्यायचूं? त्याची लायकीच ती असते.”  

आता माधव जरा ओशाळला. मग मला म्हणाला, “मग मी काय कर?”  

मी म्हटलूं, मी काय कर? म्हणज े काय ववचारतोस अरे? कर चाूंगला 

अभ्यास आवण द े परीिा. पररिेंत उत्तीणव होशील त.ू चाूंगली बवुध्दमत्ता आह े

तझु्याकडे.” 

   त्यान े बहुधा पवहल्याूंदाच त्याच्या बाबतीत उच्चारलेले प्रोत्साहनाचे 

शबद ऐकले असावेत. तो म्हणाला,  

“खरूंच तलुा असूं वाटतूं, की मी हुशार आह ेम्हणनू?” मी म्हटलूं, “मला 

खोटूं बोलायची सवय नाही.” “मग मी तझु्या वगांत बसत जाऊ अभ्यासाला?” इवत 

माधव.  
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   मळुातच मला त्याला दरू लोटायची इच्छा नव्हती. उलट त्याच्याशी 

चाूंगलूं वागनू, त्याला माझूं ऐकायला भाग पाडायचूं होतूं, म्हणनू मी त्याला माझ्या 

वगांत येऊन बसण्याची परवानगी वदली. पण त्याबरोबरच ह ेदखेील साूंवगतलूं की, 

“इथे अवजबात वायफळ बोलायचूं नाही. एक जरी फालतचूा शबद उच्चारलास, तर 

मी तलुा लगेच घरी जायला साूंगीन आवण पनु्द्हा माझ्या वगांत पाऊल ठेव ूदणेार 

नाही.” यावर तो काय बोलणार वबचारा. त्यानी चपुचाप माझूं बोलणूं ऐकून घेतलूं. 

   रोज दपुारी तो माझ्या वगांत येऊन बसायला लागला. पवहले २-३ 

वदवसाूंत तरी त्यानी काूंही वाह्यात बडबड केली नाही. त्यामळेु मी ही शाूंत होते. मन 

स्वस्थ असल्यामळेु बहुधा, माझ्या मनाूंत असा ववचार आला की, एव्हीतेव्ही माधव 

इथे येतोच आह,े तर आपण एक प्रयोग करन पाहावा का? त्याच्या घराूंत त्याच्याशी 

कोणीच नीट बोलत नाही. हा कदावचत त्याच्या वागण्याचाच पररणाम असेल. पण 

आता तो इथे येतो आह ेयाचा फायदा घेऊन आपण त्याच्याशी त्याला मोठेपणा 

दऊेन, त्याच्या तरणपणाचा मान ठेऊन वागायचूं. पाहू या तर काय पररणाम होतो, 

याचा त्याच्यावर.  

   दसुऱ्या वदवशी तो आल्यावर, साधारपणे १-१।। तासानी मी त्याला 

म्हणाले, “ माधव थकला असशील नूं? जा बाहरेन आपल्या दोघाूंसाठी चहा मागव. 

मला त्याच्या चेहऱे्यावर आश्चयव आवण थोडसूं हस ूसधु्दा वदसलूं. तो चहावाल्याला 

साूंगनू आला. चहा आला. चहा वपऊन होईपयंत आम्ही दोघाूंनी थोड्याफार गप्पा 

मारल्या.  

   नूंतर मी म्हणाले, “परेु बाबा, आता गप्प रहा. मी उगीच तझुा अभ्यासाचा 

वेळ घेत नाही. इथे अभ्यासाला येतो आहसे, तर त ूचाूंगलाच उत्तीणव झाला पावहजेस. 

माझ्यामळेु तझु्या अभ्यासाचा वेळ नको वाया जायला.” त्याला बहुधा माझूं ह े
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बोलणूं आवडलूं असावूं. तो पनु्द्हा जाऊन आपल्या जागेवर बसला. वन पनु्द्हा त्यानी 

पसु्तकाूंत डोकूं  खपुसलूं. 

   मग दोघाूंनी दररोजच एकत्र चहा प्यायचा आमचा नेमच झाला. दोन तीन 

वदवसाूंनी तो मला म्हणाला, “मावशी, मी वाचतो गूं सगळूं, पण माझ्या काूंही 

लिाूंतच राहात नाही. त्याला मी काय कर?”  

   मी त्याचूं ह ेबोलणूं अगदी गूंभीरपणानी मनावर घेतलूं. मी म्हणाल,े “ 

आता त ूववचारतोच आहसे, म्हणनू मी साूंगते. ह ेबघ, नसुतूं वाचन वेगळूं, वन मन 

एकाग्र करन वाचन वेगळूं. 

वाचताूंना एखादा मदु्दा वाचनू झाल्यावर लगेचच, आपण आता काय 

वाचलूं, ते आपल्याला समजलूं आह ेकी नाही, याचा ववचार करावा. आज आपण 

काय वाचलूं, ते मदु्द ेवलहून काढावेत. म्हणजे पनु्द्हा ते मदु्द ेवाचले की, आपल्याला 

तो सगळा ववषय बऱ्यापैकी आठवतो. बघ, वलहून काढ बरूं मदु्द.े काूंही अडलूं तर 

मला ववचार. तझुे ववषय जरी मला समजले नाहीत, तरी अभ्यासाची योग्य पध्दत मी 

तलुा साूंग ूशकत.े “ एवढूं बोलनू मी आपल्या कामाला लागले. तो काय करतो 

आह?े या कडे मी अवजबात लि वदलूं नाही. 

दोन वदवसाूंनी तो मला म्हणाला की, “मावशी, मला अभ्यास कसा करायचा 

ते साूंगणार होतीस नूं?” 

त्याचूं बोलणूं ऐकून मला आनूंद झाला. माधव इतका सरळपणानी बोलला, 

म्हणज ेआश्चयवच होतूं. मी ही सूंधी सोडली नाही. मी त्याला म्हणाले की, “आधी 

चहा तर घेऊ या. मग बोल ू अभ्यासाबद्दल”. चहा घेताूंना आम्ही अवाूंतर गप्पा 
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मारल्या. ‘त्याला पढेु काय करायचूं आह?े’ असूं मी त्याला ववचारलूं. तो म्हणाला, 

“मला CA (Chartered Accountant ) व्हायचूं आह.े” 

त्याचूं बोलणूं ऐकून मी चमकलेच. अभ्यासाची अवजबात आवड नसलेला 

हा मलुगा CA होण्याची इच्छा करतो. गूंमत आह ेझालूं! पण प्रत्यिात मी त्याला 

म्हणाले, “काूंही हरकत नाही. पण CA ची प्रवेश परीिा दखेील वकती अवघड 

असते, याची तलुा कल्पना आह ेकाूं? ” 

   तो म्हणाला, “मावहत आह े मला.” मी त्याला ववचारलूं की, “तेवढा 

अभ्यास करण्याची तझुी तयारी आह ेकाूं?”  

“मी खपू अभ्यास करीन” असूं ठोस उत्तर त्यानी मला वदलूं. माझ्या मनाूंत 

मात्र त्याबाबत शूंका होती. पण ती शूंका मी माझ्या मनाूंतच ठेवली. त्याला मला 

नाराज करायचूं नव्हतूं.  

   मी त्याला म्हणाल,े “तझुी अभ्यासाची तयारी आह,े मग काूंही प्रश्नच 

नाही. बी.कॉम. करता करता ही CA ची प्रवेश परीिा दतेात येते नूं? मग आतापासनू 

लागा तयारीला. या पररिेला बसण्यासाठीचा सवव खचव मी करीन.” एवढूं बोलनू मी 

माझ्या कामाला गेले. 

या सूंवादानूंतर माधव पवहल्यापेिा जरा गूंभीरपणानी अभ्यास करतो आह,े 

असूं मला भासलूं. मी त्याला अशी सचूना केली होती की, त्याला CA करायची 

इच्छा आह-ेही गोष्ट त्यानी आतापासनू कोणाजवळ बोल ू नय.े फि त्यादृष्टीनी 

अभ्यासाला सरुवात करावी. CA ला प्रवेश वमळाला, तरच ही गोष्ट सवांना साूंगावी. 

ही सचूना मात्र त्यानी तूंतोतूंत पाळली. त्यानी २-३ वेळा CA ची प्रवेश परीिा वदली. 

पण तो त्यात यशस्वी होऊ शकला नाही. या त्याच्या अपयशाबद्दल मी त्याला 
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कधीच रागाचा एकही शबद बोलले नाही. (कारण ही परीिा पास होणूं वकती अवघड 

असतूं ह ेमला ठाऊक होतूं). त्यामळेु त्याचा माझ्यावरचा ववर्श्ास वाढला. 

पण याूंत त्याला जी अभ्यासाची सवय लागली, त्यामळेु तो एम.कॉम.ची 

परीिा मात्र प्रथम श्रेणीत पास झाला. त्याला चाूंगलूं कररअर करता आलूं. त्याच्यावर 

दाखवलेला ववर्श्ास, व त्याच्याशी बोललेले गोड शबद, याचूं चाूंगलूं फळ आम्हाला 

वमळालूं होतूं. “पाणी खळखळून वाहायला लागलूं होतूं.” 

 

XXXXX  =====  XXXXX  =====  XXXXX  
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मधकुर  

 

 

मधकुरचे बाबा त्याला घेऊन आले होते. ते साूंगत होते, “हा मलुगा तसा 

हुशार आह,े पण त्याच्या मनावर बहुधा पररणाम झालेला आह.े त्याच्या आजोबाूंचा 

तो खपू लाडका होता. गेल्यावषी ते दवेाघरी गेले. त्याचा मेघश्यामच्या मनावर फार 

पररणाम झाला आह,े असूं आम्हाला वाटतूं. तो यूंदा सहावीत आह.े”  

   मी नेहमीप्रमाणे त्याूंना तीन वदवसाूंनूंतर भेटायला यायला साूंवगतलूं. 

मधकुर (hyperactive) अवतशय चळवळ्या, त्रासदायक वाटेल इतकी गडबड 

करणारा होता. स्वभावान ेगडबड उडवनू दणेारा. कोणाची भीती वकूं वा सूंकोच न 

वाटणारा, असा होता. तो आला तेंव्हा वगांत १०-१२ मलुूं तरी बसलेली होती. त्याच े

वडील परत गेल्यावर, दसुऱ्या वमवनटाला त्यानी वगांत गोंधळ घालायला सरुवात 

केली. अनेक पाूंचट जोक्स साूंवगतले. वेडेवाकडे आवाज काढले. सगळी मलुूं 

अभ्यास सोडून हूंसायला, बोलायला लागली.  

   मग मी मधकुरला माझ्या टेबलाशी घेऊन बसले. सहावीची तीन पसु्तकूं  

मी घेतली होती. मराठी, इूंग्रजी व गवणत. या तीन ववषयाूंची तयारी बवघतली की, 

मला त्याच्या समस्येचूं उत्तर वमळणार होतूं. मराठी व इूंग्रजी त्याला वाचता आलूं 

नाही. कारण मराठी बाराखडी येत नव्हती. इूंग्रजी मळुािरूं येत होती, पण इूंग्रजी 

वाचनाचा सराव नव्हता. बेरजा वजाबाक्या चकुतमाकत केल्या. गणुाकार 

भागाकाराूंत हातच्याच्या चकुा केल्या. भाषेंत वदलेल्या गवणताूंत काय करायचूं आह,े 

ह ेउमजत नव्हतूं. मी मधकुरचूं मलू्यमापन केलूं होतूं. 
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त्याचे वडील आल्यावर मी त्याूंना त्यानी काय व कसूं केलूं आह,े ह े

दाखवलूं. त्यानूंतर मी त्याूंना साूंवगतलूं, की “तो आता दसुरीच्या वगांत असावा, 

अशी त्याची तयारी आह.े त्यामळेु मला त्याला चार इयत्ता वर ओढायचा आह.े 

तेंव्हा तमु्ही त्याला वशकवणी लावलीत, तरी तो यूंदा सहावीतनू सातवीत जाणार 

नाही. तो यूंदा सहावी पास होणार नाही. पढुच्या वषी तो चाूंगल्या रीतीनी पास होईल. 

काय करायचूं ते तमु्ही ठरवा.” 

   त्याूंना माझूं बोलणूं आवडलूं नसणार. पण ते म्हणाल,े “ठीक आह.े तमु्ही 

म्हणाल तसूं.” दसुऱ्या वदवसापासनू मधकुरच्या अभ्यासाला सरुवात झाली. तो 

बधु्दीनी तेज होता. पण कुठलीच गोष्ट नीट न वशकल्यानी माग ेपडला होता. याचा 

त्याच्या मनावर पररणाम वगैरे काूंही झालेला नव्हता. त्यानी मला साूंवगतलूं की, 

“आजोबा म्हातारे होते, त्याूंची तबयेत चाूंगली होती. पण ते आजारी पडले आवण 

मग दवेाघरी गेले.” मला त्याच्यावर खपूच कष्ट घ्यावे लागले. पण त्यानी चाूंगली 

साथ वदली. त्याच्या अभ्यासात जसजशी सधुारणा होत गेली, तसतसा त्याचा 

(hyper active) त्रासदायक चळवळा स्वभावही शाूंत होऊ लागला. दोन मवहन्द्याूंत 

तो अगदी नॉमवल झाला.  

एकीकडे आमचा दसुरी, वतसरी, चौथी, पाचवी करत अभ्यास चालचू होता. 

त्यामळेु सहावीच्या अभ्यासक्रमाला हात लावायला परेुसा वेळच वमळाला नाही. मी 

त्याच्या ववडलाूंना आधीच साूंवगतलूं होतूं की, तो सहावी पास होणार नाही; आवण 

त्याूंनी ते मान्द्य केलूं होतूं. त्यामळेु मी गाफील रावहल.े वावषवक वनकालाच्यावेळी 

त्याच्या ववडलाूंनी शाळेत जाऊन, त्याला वर चढवण्याची ववनूंती केली. त्याप्रमाण े

त्याला वर चढवनू सातवीत घालण्यात आलूं. उन्द्हाळ्याच्या सटुीनूंतर ही गोष्ट मला 
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कळली. पण आता मी काूंही कर शकत नव्हत.े मला त्याला सातवीत बस ूदणेूं 

भागच पडलूं. 

आता मला त्याच्या मागे पडण्यामागचूं कारण कळलूं होतूं. घरी त्याच्या 

अभ्यासाकडे कोणीच लि दते नस.े फि वनकालाच्या वदवशी, ते त्याला वर चढवा, 

म्हणनू साूंगायला शाळेत जात तेवढेच. त्याची आईही चाूंगल्या पदावर नोकरी करत 

होती. पण वतला आपल्या मलुाच्या अभ्यासाच्या प्र्गतीकडे लि द्यायला वेळ व 

इच्छाही नव्हती. असो. 

मी काय करत ेआह ेह ेमला चाूंगलूंच ठाऊक होतूं. वशवाय मला ‘मधकुरचूं 

भलूं व्हावूं’, अशी मनोमन इच्छा होती. त्याचे आई-वडील त्याचूं नकुसान करत होते, 

ह े मला कळत होतूं. म्हणनू मी शाळेंत जाऊन मखु्याध्यापकाूंना भेटले. त्याूंना 

मधकुरची सूंपणूव कथा कथन केली. सातवींत तो पास झाला तर काूंहीच प्रश्न नाही. 

पण जर तो नापास झाला तर यूंदा तरी कृपाकरन त्याला वर चढव ूनका; आवण याूंत 

माझूं नाूंव येऊ दऊे नका. दरवषी वर चढवण्याूंत मधकुरचूं नकुसान होतूं आह,े ही 

गोष्ट त्याूंच्या वनदशवनास आणनू वदली. तेंव्हा ते मला म्हणाले की ‘लगातार दोन वषव 

मलुाूंना वर चढवता येत नाही, असा शाळेचा वनयम असल्याकारणानी यूंदा काहीही 

झालूं तरी त्याला वर चढवणार नाही’, असूं ते म्हणाल.े वशवाय आपण मधकुरच्या 

केसमध्ये स्वतः लि घाल,ू असूंही त्याच्या वशिकाूंनी मला साूंवगतलूं. मी 

समाधानाने घरी परतल.े 

मधकुरचा अभ्यास सधुारत होता. तरीही सातवीच्या पररिेत तो पास झाला 

नाही. वनकालाच्या वदवशी त्याचे वडील दरवषीप्रमाणे शाळेत पोहोचलेच होत;े पण 

“लागोपाठ दोन वष ंमलुाला वर चढवता यते नाही”, असूं साूंगनू, त्याूंनी मचकुारच्या 

ववडलाूंना परत पाठवलूं. मधकुर परत सातवीत बसला. आमचा अभ्यास चालचू 
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होता. दसुऱ्या वषी तो चाूंगल्या गणुाूंनी सातवीची परीिा पास झाला. त्याला वितीय 

श्रेणी वमळाली. 

दहावीची परीिाही तो वितीय श्रेणीत उत्तीणव झाला. पढेु बारावीची परीिाही 

तो उत्तीणव झाला. पढेु मात्र तो वशकला नाही. आता त्याचा स्वतःचा व्यवसाय तो 

चाूंगल्या रीतीनी करतो आह.े 

 

         XXXXX  =====  XXXXX  =====  XXXXX  
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दवेेन्द्द्र 

 

 

दवेेन्द्द्र माझ्या वशकवणी वगांमध्ये आला तेंव्हा तो आठवींत दोन वेळा 

नापास झालेला होता. त्याच्या घरच्याूंनी त्याच्या वशिणाची आशाच सोडून वदली 

होती. त्याला कारण होतूं. त्याच्या जन्द्माच्या वेळी काूंहीतरी वैद्यकीय समस्या 

उद्भवली होती, त्यामळेु त्याच्या मेंदलूा धक्का पोहोचला आह,े असूं डॉक्टर म्हणाल े

होत.े त्यामळेु मळुापासनूच दवेेन्द्द्र शालेय वशिण घेऊ शकणारच नाही, अशी 

त्याच्या आई-ववडलाूंची प्राूंजळ धारणा होती. खरूंतर अशा मलुाला जीवनाूंत उभूं 

करणूं, ह े एक आव्हानच असतूं. पण त्याच्या आई-ववडलाूंनी ते आव्हान 

स्वीकारलेलूं नव्हतूं. उलट ते हात-पाय गाळून बसले होते. त्याूंच्या अपेिेप्रमाणेच 

दवेेन्द्द्र वशिणाूंत माग ेपडला होता. आता काूंहीही केलूं तरी तो यापढुचूं वशिण घेऊ 

शकणार नाही, याबद्दल त्याूंची खात्री होती. त्यामळेु घरात दवेेन्द्द्र अगदी दलुववित 

होता. त्याला घराूंत काूंही स्थानच नव्हतूं. 

दवेेन्द्द्रच्या मामाूंनी त्याला माझ्या वशकवणी वगांत आणलूं. घरातल्या 

कोणालाही त्यात रस नव्हता. आल्यावर त्याूंनी मला त्याच्याबद्दलची सवव मावहती 

साूंवगतली. ते म्हणाल,े “आता तो आठवी पास होत नाही आह,े पण आठवीपयंत 

तो प्रत्येक वषी पास होत आलेला आह.े म्हणनू मला वाटलूं, की तमुच्या वशकवणी 

वगांत घालनू त्याला काूंही फायदा होतो काूं ते बघावूं.” त्याूंनी मला डॉक्टराूंनी काय 

साूंवगतलूं आह,े तेवह साूंवगतलूं. मी नेहमीप्रमाणे त्याूंना तीन वदवसाूंनी यायला 

साूंवगतलूं. 
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मग मी माझ्या नव्या ववद्याथावला, दवेेंद्रला जवळ बोलावलूं. त्याच्याशी 

बोलायचा प्रयत्न केला. सरुवातीला तो हो/नाही यापवलकडे काूंही उत्तर दते नव्हता. 

पण हळुहळू तो थोडासा मोकळा होतो आह,े असूं मला वाटलूं. मी त्याच्याशी 

साधारणपणे दहा वमवनटूं बोलले. मी त्याला ववचारलूं की, मी साूंगेन तसा अभ्यास 

करण्याचा प्रयत्न त ूकरशील ना? त्यावर त्यानी होकाराथी मान हलववली. मी त्याला 

वाचता येतूं आह ेकी नाही, ह ेपावहलूं. त्याला अिरओळख चाूंगली होती. तो बरूं 

वाचत होता. पाहून चार ओळी वलहायला साूंवगतल्या. तेही त्याूंनी बऱ्यापैकी 

वलवहलूं. नसुतूं वलवहणूं आवण प्रश्नाूंची उत्तरूं वलवहणूं यात फरक असतो. पण आज मी 

त्याची, ती परीिा घेतली नाही. त्याला वलवहता वाचता येतूं आह,े ह ेमला कळलूं. 

त्याचूं मला बरूंही वाटलूं. आज एवढच परेुसूं होतूं. मग थोडावेळ आम्ही नसुत्याच 

गप्पा मारल्या. त्याच्या घराची एकूं दरीत मावहती मी घेत होत.े 

साधारणपणे मी अधाव तास त्याच्या सहवासाूंत होते. त्यानूंतर मी त्याला घरी 

जायला साूंवगतलूं. उद्या येताूंना सगळी वह्या पसु्तकूं  घेऊन ये, असूं साूंवगतलूं. दसुऱ्या 

वदवशी तो सगळी वह्या पसु्तकूं  घेऊन आला. त्यानी ते सगळूं बाड माझ्यासमोर 

ठेवलूं. मी त्याची पसु्तकूं  एकेक करन पाहत होत.े तेवढ्या वेळात मी त्याची 

गवणताची परीिा घेतली. त्याच्या पसु्तकातली पाच सहा गवणतूं मी त्याला करायला 

वदली होती. पण एकच गवणत बरोबर आलूं. बाकीची सगळी चकुली होती. त्याची 

कुठलीच वही पणूव नव्हती. त्याूंत अनेक चकुा होत्या. अिरही चाूंगलूं नव्हतूं. त्याच्या 

पसु्तकाूंच्या तर चाळण्या झाल्या होत्या. दोन वष ं तो ती पसु्तकूं  हाताळत होता. 

पसु्तकाूंच्या सरुुवातीच्या व शेवटच्या पानाूंना गळती लागली होती.  
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त्याच्या मामाूंना फोन करन, मी त्याूंना त्याला आठवीच्या पसु्तकाूंचा नवा 

सेट घेऊन द्यायला साूंवगतला. नव्या वह्याही आणायला साूंवगतल्या. त्याूंच्या 

शाळेच्या मखु्याध्यापकाूंशी मी फोन वरनच सूंपकव  साधला. मला फि त्याच्याबद्दल 

शालेय प्रगतीचा ररपोटव दर मवहन्द्याला हवा आह;े फोनवर बोलनूही ती मावहती करन 

घेता येईल. पण त्याकरता मला तमु्ही तशी परवानगी द्यावी, अशी मी त्याूंना ववनूंती 

केली.  

   एका मलुाचूं भलूं झालूं, तर ते त्याूंनाही हवूंच होतूं. त्याूंनी मला आनूंदानी 

तशी परवानगी वदली. आणखी एका गोष्टीची मी त्याूंना ववनूंती केली, ती म्हणजे, 

दवेेन्द्द्रची केस जरा वेगळी आह ेतेंव्हा, “नापास होणाऱ्या मलुाूंची कधी कधी वगांत 

हटेाळणी होते, ही गोष्ट शक्य होईल वततकी टाळावी.” ही गोष्ट सधु्दा त्याूंनी मान्द्य 

केली. त्याच्या वशिकाूंना मी कल्पना दतेो असूं ते म्हणाले. 

आता मी माझूं लि पणूवपणे दवेेंद्रच्या अभ्यासावर कें वद्रत केलूं. पवहल्याूंदा 

मी त्याच्याकडून प्रत्येक ववषयाचूं पसु्तक वाचनू घेतलूं. नूंतर आम्ही प्रश्नोत्तराूंचा 

अभ्यास करायला लागलो. सरुवातीला शबदाथव पाठाूंतर, एका वाक्याूंत उत्तरे द्या, 

असे प्रश्न मी त्याच्याकडून सोडवनू घेतले. माझ्या असूं लिाूंत आलूं, की दोन तीनदा 

वाचलूं तरी त्याच्या लिाूंत राहात नाही. लिाूंत न राहण्याचूं कारण त्याचूं मन वस्थर 

नाही. मग मी त्याच्याशी बोलले. त्यातनू असूं जाणवलूं की, घराूंत त्याच्याबाबत 

एक प्रकारची उदासीनता असत,े त्याचा त्याला खपू त्रास होतो. 

उदासीनता म्हणजे, तो काूंही कर शकेल, यावर कोणाचा ववर्श्ास नव्हता. 

त्यामळेु त्याूंची त्याच्याकडून काूंही अपेिाच नसायची. त्यानी काूंही केलूं तरी त्याचूं 

कौतकु नाही. त्याला काूंही करता आलूं नाही, तर त्याबद्दल कोणाला ववषाद वाटत 

नाही. त्याला काय? येणारच नाही आह;े असा गाढ ववर्श्ास प्रत्येकाच्या मनात. 
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आपण त्याला मदत केली पावहज.े आपण त्याला प्रोत्साहन वदलूं पावहजे, त्याची 

त्याला गरज आह,े असूं कोणालाच वाटत नाही. ह्या सगळ्या गोष्टी मला त्याच्याशी 

सूंवाद साधल्यावर मला कळल्या. मी जशा त्या वलवहल्या आहते, अशा स्वरपाूंत 

त्या त्याला साूंगता आल्या नाहीत.  

त्याूंनी ज्या गोष्टी साूंवगतल्या त्याूंतनू मी ह ेवनष्कषव काढले. मग मी त्याच्या 

मामाूंना बोलावनू घेतलूं. त्याूंच्याशी बोलले. त्याूंना साूंवगतलूं की घरातल्याूंची ही 

उदासीनताच त्याला जाचते आह.े तो बधु्दीने कदावचत कमीही असेल. पण तो 

मवतमूंद वकूं वा गवतमूंददखेील नाही. त्यामळेु, त्याच्याबाबतीतली ही उदासीनता 

त्याच्या मनाला बोचते. आपण या घरात unfit आहोत अशी भावना त्याच्या मनाूंत 

वनमावण झाली आह.े म्हणनू त्याला काूंही करावूं अशी उमेद त्याला वाटत नाही. तो 

काूंही करायला गेला, तर त्याला ते धडपणानी जमत नाही. मग तो अगदी नाराज 

होऊन जातो. त्याच्या आईववडलाूंना ह ेसमजावनू साूंगा. वनदान त्याला तचु्छ लेख ू

नका. मी त्याच्या अभ्यासाची जबाबदारी घेते. 

त्याचे आईवडील काूंही त्याचा राग करत नव्हत.े त्याूंनाही तो नीट वशकावा 

असूंच वाटत होतूं. पण त्याकरता काय करायला हवूं, ह े त्याूंना समजत नव्हतूं. 

मामाूंशी बोलल्यावर, त्याची आई मला भेटायला आली. ती म्हणाली, ”तमु्ही 

साूंगाल ते सगळूं आम्ही कर. पण त्याला तमु्ही वशकवा. तो वशकला पावहज.े” 

यानूंतर मला त्याूंच्याकडून सवव प्रकारे सहकायव वमळालूं. त्याचा दवेेंद्रवर चाूंगलाच 

पररणाम झाला. तो आनूंदी राहायला लागला. याचा त्याच्यावर चाूंगला पररणाम 

वदसनू आला.  

   मी त्याच्याकरता वजवापाड प्रयत्न करत होते. प्रत्येक गोष्ट त्याला 

समजली आह,े ह ेकळल्यावशवाय मी पढेु जात नव्हत,े कारण पाया मळुीच कुठेही 
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कच्चा राहायला नको. प्रश्नाूंची उत्तरूं तोंडी द्यायला लावत होत.े त्याच्याकडून पनु्द्हा 

पनु्द्हा वलहूनही घेत होत.े 

या सगळ्या गोष्टींचा एकवत्रत पररणाम म्हणनू की काय, दवेेन्द्द्र या वतसऱ्या 

प्रयत्नाूंत आठवीची परीिा पास झाला. दहावीपयंत तो माझ्या वशकवणी वगांत येत 

होता. नववीची व दहावीची परीिा तो पवहल्या प्रयत्नाूंत पास झाला. दहाव्वीनूंतर 

पढेु मात्र तो वशकला नाही. सध्या तो एका चाूंगल्या कूं पनीत नोकरी करतो आह.े 

त्याचा वववाहदखेील झाला. आता तो जीवनाूंत चाूंगला वस्थरावलेला आह.े 

          

XXXXX  =====  XXXXX  =====  XXXXX  
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राजेश 

 

 

राजेशची केस तर अगदी जगववरवहत आह.े राजेश वशकवणी वगांत आला, 

ते तो नापास होत होता, म्हणनू नव्ह;े तर वदवसेंवदवस त्याची गणुाूंची टक्केवारी कमी 

होत चाललेली होती. या कारणानी, त्याच्या आईनी त्याला माझ्या वशकवणी वगांत 

पाठवलूं होतूं. राजेश छान आनूंदी मलुगा होता. त्याच्याशी बोलताूंना त्याची हुशारी 

वदसनू येत होती. मला तर त्याच्याूंत वरवर काहीच समस्या वदसत नव्हती. मला 

काूंहीही वाटू द,े प्रत्यिाूंत राजेश अभ्यासाूंत माग ेपडत होता. राजेशने अभ्यासाला 

सरुवात केल्याबरोबर त्याच्या माग ेपाडण्याचूं कारण मला समजलूं. 

वाचताूंना तो पसु्तक डोळ्याूंच्या अगदी जवळ धरत होता. मी त्याला 

म्हणाले, “ राजेश, पसु्तक डोळ्याच्या इतकूं  जवळ धर नकोस. तझु्या त्रास होईल 

”. पण त्यानी माझ्या बोलण्याकडे दलुवि केलूं. मग मी जरा खास ठेवणीतला आवाज 

काढून त्याला पसु्तक खाली धरायला भाग पाडलूं. मग त्यानी वाचनच बूंद केलूं. मी 

म्हटलूं, “थाूंबलास काूं म्हणनू? वाच की पढेु.” पण तो वाचेना. मी जरा रागानीच 

त्याला म्हटलूं, “अरे तलुाच त्रास होईल, म्हणनू मी तलुा पसु्तक खाली धरायला 

साूंवगतलूं. पण तेवढ्याकरता त ूअभ्यास थाूंबव ूनकोस. वाच पढेु.” तरीही तो वाचेना. 

उलट त्याचा चेहरा गोरामोरा झाला. मला कळेना की, पसु्तक काही अूंतरावर 

धरायला लावलूं, तर त्यात इतकूं  मनाला लावनू घेण्याजोगूं काय आह?े 

आज त्याचा पवहलाच वदवस, तेंव्हा त्याला रागवायला नको, म्हणनू त्याच्या 

पाठीवर हात वफरवत मी त्याला म्हटलूं, “राजेश तलुा काूंही त्रास होतो आह ेकाूं?” 
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माझा प्रश्न ऐकला मात्र, अन त्याच्या डोळ्याूंतनू गूंगा-यमनुा वाहायला 

लागल्या. मी अगदी गोंधळले. त्याचूं रडणूं कसूं थाूंबवायचूं, ह ेमला समजेना. मी 

त्याला ववचारलूं की, “तलुा वाचायचा कूं टाळा आला आह ेकाूं?” त्यानी नकाराथी 

मान हलवली. आता मात्र मी खरूंच प्रश्नाूंत पडले. आता करायचूं तरी काय? 

तेवढ्याूंत एक ववचार माझ्या मनाूंत आला आवण मी त्याला म्हणाले, “तलुा 

वाचायला त्रास होतो आह े काूं?” त्यानी होकाराथी मान हलवली. त्याच्या 

रडण्यामागचूं मळू कारण मला उमगलूं. “आपल्याला नीट वदसत नाही म्हणनू 

वाचायचा त्रास होतो आह”े, ही गोष्ट इतर मलुाूंसमोर उघड झाल्यामळेु त्याला लाज 

वाटत होती. मग मी त्याला फार छेडलूं नाही. मी म्हटलूं ठीक आह.े तलुा जमेल तसूं 

वाच. 

त्यानी वाचलूं, पण वाचनाूंत त्याचूं मन नाही, ह ेकळत होतूं. पण मी त्याला 

काूंही बोलले नाही. तो घरी गेल्यानूंतर, मी त्याच्या आईला फोन केला. वगांत 

घडलेला प्रसूंग त्याूंना साूंवगतला. त्याला रागाव ूनका, असूं साूंवगतलूं; आवण आपण 

काळजी घ्यावी, म्हणनू एकदा त्याचे डोळे तपासनू घ्यायला हवेत, ह े दखेील 

साूंवगतलूं. त्याूंनी त्याप्रमाणे लगेचच त्याचे डोळे तपासनू घेतले. त्याला दरूच व 

जवळचा असे दोन्द्ही नूंबर होत.े त्याला चष्मा लागला. “मळुाूंत धड वदसत नाही-

म्हणनू वाचता येत नाही”, हचे त्याच्या मागे पडण्यामागचूं कारण होतूं. आई नोकरी 

करणारी होती. राजेश अभ्यासाूंत हुशारच होता. त्यामळेु आईला त्याचा अभ्यास 

घेण्याची गरज भासत नस.े राजेशला दृष्टीदोष आह,े ह ेत्याला बालवयामळेु समजलूं 

नाही. राजेशनीही कधी आपल्याला वाचायला त्रास होतो, ही गोष्ट आईला 

साूंवगतलीच नाही. पररणामतः दृष्टीदोष बराच काळ बळावला आवण चष्म्याचा नूंबर 

मात्र वाढला. त्यामळेु राजेशच्या अभ्यासावर पररणाम झाला. 
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यानूंतरही राजेश वशकवणी वगांत येत रावहला, तो थेट 10वीपयंत. 10वीची 

परीिा तो उत्तमरीतीनी पास झाला ह ेवेगळूं साूंगण्याची गरज नाही. मलावह खपू 

आनूंद झाला.  

“पाणी खळखळून वाहायला लागलूं होतूं.” 

 

XXXXX  =====  XXXXX  =====  XXXXX  
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मी घेतलेली वफरकी 

 

 

आता एक जरा गमतीची गोष्ट ऐका. माझ्याकडे आत्महत्या करतो 

म्हणणाऱ्या, आणखी एका मलुाची केस आली. रत्नाकर हा आमच्या घराशेजारी 

राहणाऱ्या श्री शेंडे याूंच्या वमत्राचा मलुगा. तो कॉलेजमध्य े होता. पण कशामळेु 

दवेजाणे, त्याचूं अभ्यासातलूं लि उडालूं होतूं. अधनू मधनू तो आत्महत्येची भाषा 

बोलायचा. त्यामळेु त्याचे आईवडील जरा घाबरन गेलेले होत.े त्याूंचा मोठा मलुगा 

होता तो. आतापयंतचूं त्याचूं वशिण चाूंगल्यारीतीनी पार पडलूं होतूं. आता त्याला 

ही आत्महत्येची अवदसा कुठून आठवली होती, दवेच जाण.े  

हा मलुगा कधीतरी आपल्या जीवाचूं वेडूंवाकडूं करन घेणार, अशी भीती 

त्याच्या पालकाूंना वाटायची. एक वदवस त्याूंचा अस्वस्थपणा पाहून श्री शेंडे याूंनी 

त्याूंना खोदनू खोदनू ववचारलूं, तेंव्हा त्यानी आपली व्यथा त्याूंच्याजवळ बोलनू 

दाखवली. श्रीयतु शेंड्याूंनी त्याला माझ्या नापासाूंच्या वशकवणी वगांबद्दल 

साूंवगतलूं. माझा मानसशास्त्राचा अभ्यास आह ेव त्याला अनभुवाची जोड आह,े 

हदेखेील साूंवगतलूं. रत्नाकरला घेऊन श्रीयतु शेंडे आवण रत्नाकरचे वडील माझ्याकडे 

आले. रत्नाकर आता B.C.S.च्या पवहल्या वषावला होता.  

त्याचूं बारावीपयंतचूं वशिण सरुळीत पार पडलेलूं होतूं. BCS ला त्याला 

सहज प्रवेश वमळाला होता. पवहल ेदोन मवहन ेबरे गेले. आता मात्र तो वववचत्रच 

वागत होता. आत्महत्येची भाषा बोलता होता. मी पनु्द्हा पेच-प्रसूंगात सापडले होते. 

पण त्याूंची अगवतकता बघनू, मला त्याूंना नाही म्हणवलूं नाही. मी त्याला माझ्या 
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वशकवणी वगांत प्रवेश वदला. मी त्याला काय वशकवणार होते? माझूं मलाच ते 

ठाऊक नव्हतूं. तो वशकत असलेला ववषय मला मावहती सधु्दा नव्हता. पण तरीही 

माझ्याकडून मी त्याची समस्या सोडववण्याचा प्रयत्न मनापासनू करणार होत.े वनदान 

त्याच्या पालकाूंची अगवतकता लिाूंत घेऊन, “ दवेानी मला मागवदशवन करावूं, यश 

द्यावूं, ” अशी मनोमन प्राथवना मी करीत होते. 

रत्नाकर रोज यायला लागला. २-३ वदवसात त्यानी “ आपण आत्महत्या 

करणार असल्याची बातमी ” सवव वगांला साूंगनू टाकली. सगळी शाळकरी मलुूंच 

ती, ती बरीचच घाबरन गेली. त्यामळेु त्याूंचूंही अभ्यासाूंतलूं लि उडालूं. त्याूंनी 

माझ्याकडे येऊन, ती बातमी कानावर घातली. मला ह ेमावहत होतूं, पण रत्नाकर 

वगांतल्या लहान मलुाूंवर हा प्रयोग करेल, अशी कल्पना मला आली नव्हती. 

रत्नाकर घरी गेल्यावर, मी मलुाूंना म्हणाले, अवजबात घाबर नका. तो 

अवजबात आत्महत्या करणार नाही. “पण बाई तोच तर म्हणाला,” एक मलुगा 

बोलला. मी म्हटलूं, “अरे तमु्हाला मावहत आह ेनूं की, "गरजेल तो बरसेल काय? 

तसूंच वायफळ बोलेल तो करील काय? तो नसुती बडबड करतो आह.े तो काूंहीही 

करणार नाही; वशवाय तो आता आपल्या वगांत येतो आह ेनाूं? मग आपण त्याला 

शहाणा कर. मी बघते त्याच्याकडे.” 

   लोकाूंकडून सहानभुतूी वमळवण्याकरता चाललेले त्याचे ह ेचाळे-प्रयत्न 

बघनू मला त्याचा राग आला होता. वगांतल्या लहान मलुाूंना त्यानी घाबरवनूच 

टाकलूं होतूं. मी रत्नाकराशी रोजच बोलत असे. त्याची समस्या आवण त्याचे ववचार 

मला जाणनू घ्यायचे होत.े त्यावदवशी मी त्याला ववचारलूं, की, “तलुा आत्महत्या 

का करावीशी वाटते?” तो म्हणाला, “आत्महत्या केली, की सगळेच प्रश्न सटुतील.” 
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मी ववचारलूं, “कसले एवढे प्रश्न आहते तझु्यापढेु?” त्यावर तो काूंही बोलला 

नाही. मग मी त्याला थूंडपणानी ववचारलूं की, “कधी आवण कशी करणार 

आत्महत्या?” माझा प्रश्न ऐकून तो थोडा चमकला. नेहमी तो असूं बोलल्यावर 

पढुच्याची येणारी जी प्रवतवक्रया असायची, त्याच्यापेिा मी काूंहीतरी वेगळूंच 

ववचारत होत.े तो म्हणाला, “ तमु्हाला काूंहीच वाटलूं नाही, मी आत्महत्या करणार 

ह ेऐकून? ” मी म्हटलूं की, “ वाटलूं नूं, म्हणनू तर ववचारते आह ेकी त ूकशी करणार 

आत्महत्या? ” तो म्हणाला, “ तळ्यात उडी टाकणार, म्हणज ेसगळूं सूंपलूं. मला 

पोहोता येत नाही. ”  

  “ ह ेकसूं काय सचुलूं तलुा?” मी ववचारलूं. तो म्हणाला, “ मी एकदा येत 

होतो वतथनू, वतथे खपू गदी वदसली म्हणनू, मी काय आह ेते पाहायला गेलो होतो. 

वतथ े एका माझ्यासारख्याच कूं टाळलेल्या जीवानी आपलूं आयषु्यूं सूंपवलूं होतूं. 

तेंव्हा मला सचुलूं, की आपणही असूंच कर या.”  

   मी म्हणाल,े “ मग वाट कशाची पाहतो आहसे? टाक उद्या उडी तळ्याूंत 

”. यावर तो म्हणाला, “तमु्हाला काूंहीच कसूं वाटत नाही? खशुाल मला उडी 

टाकायला साूंगता! ” मी म्हटलूं की, “ मी नाही साूंगत आह.े तलुाच उडी टाकायची 

आह ेतळ्याूंत. तझुा एवढा वनश्चयच आह,े तर तो लवकर अूंमलात तरी आण. ” 

माझा थूंडपणा आवण कोरडेपणा पाहून त्याच्या डोळ्यात पाणी तरारलूं. ते 

बघनू, मी गड वजूंकला आह ेअसूं माझ्या लिाूंत आलूं. मी त्याच्या पाठीवर हात 

वफरवला आवण म्हणाले, “ रत्नाकर, कसला त्रास होतो आह े तलुा? साूंग बरूं 

माझ्याजवळ. एकट्यानी त्रास काूं करन घेतो आहसे रे त?ू “ 

  यावर तो म्हणाला, “ मग मी काय कर? ” 
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मी त्याला म्हणाले, “ आधी त ूशाूंत हो. शाूंत मनानी मला तलुा आत्महत्या 

का करावीशी वाटते ते साूंग. त्याच्याशी रोजरोज बोलनू मला त्याच्या समस्येचा 

थोडाथोडा अूंदाज यायला लागला. अभ्यासाबद्दल ववचारल्यावर तो म्हणाला, “ मी 

अभ्यासाूंत कधीच माग ेपडत नाही. पण आता मला काूंहीच समजत नाही. वाचलूं 

तर लिाूंत राहत  

नाही”. “ पण या मागचूं कारण काय? ” मी ववचारलूं. ते मला मावहत नाही.” 

तो उत्तरला. मग मी त्याला त्याच्या वमत्राूंबद्दल ववचारलूं. नव्या कोसवला आल्यावर 

वमत्रही नवेच होत.े ते फार अभ्यास ू नव्हते. त्याूंना अभ्यासाची तशी काळजीही 

नव्हती. कसूं तरी करन त्याूंना फि वडग्रीच हवी होती. त्याूंची कौटुूंवबक पररवस्थतीच 

वेगळी होती. ते वमत्र कधी कॉलेजला यायचे, तर कधी दाूंडी मारायचे. 

त्याूंच्याूंत राहून रत्नाकरही तसूंच वागायला लागला. पाण्याूंत राहून माशाूंशी 

वैर करता येत नाही. म्हणनू रत्नाकर, आपला ग्रपू वटकवण्यासाठी त्याूंच्यासारखा 

वागायला लागला. मग साहवजकच होतूं, त्याचूं अभ्यतसाूंत माग ेपडणूं. कॉलेजच्या 

क्लासेसना सलग रोज हजर रावहलूंच नाही, तर ववषय कसा कळणार? आवण ववषयच 

वजथे कळला नाही, वतथ ेलिाूंत काय राहणार? पनु्द्हा याूंत आपलूं काूंहीतरी चकुतूंय 

ह ेसमजत असनू, त्याला ते वनदान त्याच्या स्वतःच्या मनाशीसधु्दा कबलू करवत 

नव्हतूं. म्हणनू सहानभुतूी वमळवण्याकरता जीव दणे्याचूं नाटक. खरी वहम्मत कुठे 

होती अूंगात जीव दणे्याची? 

एकदा मला या गोष्टीची चाहूल लागल्यावर, मी त्या दृष्टीनी ववचार करायला 

लागले. रत्नाकर स्वभावानी वाईट नव्हता. फारसा बहकलेलाही नव्हता. त्याच्या 

पालकाूंना बोलावनू मी सवव गोष्टी समजावनू साूंवगतल्या. रत्नाकर चकुला असेल. 

पण त्याला रागावनू वकूं वा त्याचा राग करन-ही समस्या सटुणार नाही. त्याला आत्ता 
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आधाराची गरज आह.े आपण प्रयत्नपवूवक त्याला याूंतनू बाहरे काढू या, असूं मी 

त्याूंना साूंवगतलूं. त्याूंनीही मला योग्य साथ वदली. त्यामळेु रत्नाकरची समस्या 

सटुली. तो BCS चाूंगल्या गणुाूंनी पास झाला. पढेु त्यानी MCS सधु्दा केलूं. 

त्याला आम्ही त्या ग्रपुच्या मलुाूंची मैत्री तोडायला साूंवगतली नाही. पण त्या 

बरोबरीनी आपलूं ध्येय काय आह,े ह ेववसरन सधु्दा चालणार नाही; ह ेसमजावनू 

वदलूं. कारण ते वमत्र वाईट नव्हत.े त्याूंना काूंही वाईट सवयी नव्हत्या. रत्नाकर त्या 

मलुाूंबरोबर कायम रावहला पण आपल्या मयावदा साूंभाळून. मी त्याला अभ्यासाच्या 

पध्दती समजावनू साूंवगतल्या. त्यानीही त्या दृष्टीनी प्रयत्न केले. पण खरूं म्हणज,े 

कॉलेजात रोज वनयवमत जायला लागल्यावर व अभ्यास केल्यावर ववषय न 

समजण्याची व लिाूंत न राहण्याची समस्या उरलीच नाही. त्याला सहानभुतूी न 

दाखवता, “ मग कधी करतोस आत्महत्या? ” असूं ववचारन मी त्याची एक प्रकारे 

वफरकीच घेतली होती.  

 

XXXXX  =====  XXXXX  =====  XXXXX  
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उपसूंहार  

 

 

  हा वगव चालवताूंना खपू वेगवेगळे अनभुव आले; त्यातले काही 

वनवडक मी या पसु्तकात वलवहल ेआहते. एकूं दरीत मला असूं आढळलूं की मलू 

जेंव्हा माग ेपडतूं तेंव्हा दरवेळी काही त्याच्या बदु्धीत कमतरता असते असूं नाही. 

कधी त्याच्याकडे पालक / वशिक याूंच्यापैकी कोणाचूं तरी थोडूंफार दलुवि झालेलूं 

असतूं. कधी त्याच्या मनाववरुद्ध घडणाऱ्या गोष्टींनी त्याचूं मन ववचवलत झालेलूं 

असतूं. अशा वेगवेगळ्या गोष्टी त्याच्या अभ्यासात अडथळ आणत असतात. 

अशावेळी आपल्या मलुात झालेला बदल जाणनू घेऊन, त्याच्याशी बोलनू, त्याच 

मन जागेवर आणता येण्याइतपत सूंवेदनशीलता पालकाूंजवळ असली पावहजे. 

पालकाूंना स्वतःला आपल्या मलुाच्या बाबतीत सहानभुतूीनी ववचार करता आला 

पावहज.े 

   आपल्या मलुाचूं वागणूं पसूंत नसलूं वकूं वा आपलूं मलू माग ेपडतूं आह े

असूं जाणवत असलूं, तरी त्याबद्दल नसुती वचूंता न करता, राग न बाळगता वकूं वा 

त्याच्याकडे दलुवि न करता, त्यावर उपाययोजना करण्याची गरज असते, ही गोष्ट 

पालकाूंनी लिात घेतली पावहजे. अशा पररवस्थतीत स्वतःला काही करणूं जमणार 

नसेल तर, वनदान त्याच्या शाळेतल्या वशिकाूंना - मखु्याध्यापकाूंना जाऊन भेटणूं, 

आपली वनरीिणूं त्याूंना साूंगणूं, या गोष्टी गरजेच्या आहते.  

   मलुाच्या बदललेल्या वागण्यामळेु, एकदम मलू वबघडलूं आह,े मदु्दामच 

वेडूंवाकडूं वागतूं आह,े वाया गेलूं आह;े असले वनष्कषव न काढता, त्यामागे 
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असलेल्या कारणाूंचा शोध घ्यायला हवा. वनदान counsellor कडे जायला पावहज.े 

हल्ली शाळाूंमधनू सदु्धा ही सोय असते.  

   सरुवातीला या समस्या अगदी छोट्या असतात. तेंव्हाच त्याूंचूं वनराकरण 

करता येणूं महत्वाचूं असतूं आवण मलुाूंच्या दृष्टीनी फायद्याचूं असतूं. अपणावसारखी 

मलुगी नसुतूं वशकण्याचूं माध्यम बदलल्याने जीवनात चाूंगल्या रीतीनी वस्थरावली. 

तर दवेराम दर इयत्तेत मागे पडत, शेवटी त्याच्यावर मवतमूंदत्वात्वाचा वशक्का 

बसण्या इतपत माग ेपडला. पण एकदा त्याला सूंधी वमळाल्यावर त्यानी मागे वळून 

पावहलूं नाही. तो वडप्लोमा इूंवजनीअर झाला.  

   मलू कोणाच्या सूंगतीत आह?े त्याला काही वाईट सवयी तर लागलेल्या 

नाहीत नूं? ते वेळेवर शाळेत जातूं आह ेकी नाही? वनदान शाळेत  वदलेला घरचा 

अभ्यास तरी पणूव करतूं आह ेकी नाही? इत्यादी बाबतीत पालकाूंना मावहती असणूं 

गरजेचूं आह.े  

   मलुाूंसमोर खोटूं वाग ूबोल ूनका. मलुाूंचूं लि असतूं; ती तमु्हाला बरोबर 

पकडतात. मग त्याूंच्या ववर्श्ासाला धक्का बसतो. ती सैरभैर होतात. त्याूंच्या 

तमुच्यावरच्या ववर्श्ासाला धक्का बसलेला असतो. त्याूंचूं तमुच्याशी वागणूं बदलतूं. 

त्याचूं वेळीच वनराकरण व्हायला हवूं. नाहीतर या काट्याचा नायटा व्हायला वेळ 

लागणार नाही.  

मलुाच्या वागण्यातले सकू्ष्म बदल सूंवदेनशील पालकाूंच्या लगेचच लिात 

येतात. त्याूंनी त्याबाबत मलुाूंशी बोललूं पावहज.े त्याच्या मनातली गैरसमजाूंची 

जाळीजळमटूं  वेळीच झटकून टाकली पावहजेत.  
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   याकरता मलुाचा तमुच्यावर ववर्श्ास हवा. आपले आईबाबा आपल्याला 

समजनू घेतील, ही भावना मलुाूंच्या मनात असली पावहज.े मलुाूंच्या मनात अशी 

भावना वनमावण करण्याकरता, पालकाूंना स्वतःला वशस्तीत व ससुूंगत वागावूं लागतूं. 

पण हीच सजुाण पालकत्वाची कसोटी असते. एकदा पालकाूंच्या भवूमकेत आपण 

गेल्यावर आपण या कसोटीत पास व्हायचा प्रयत्न तरी करायला हवा नूं !   

   मलुाचा आईववडलाूंवर ववर्श्ास असेल तर ते मलू सगळ्याच बाबतीत 

चाूंगली adjustment कर शकतूं. कारण आपल्यावर अन्द्याय झाल्यास आपण 

आपल्या पालकाूंकडे नक्कीच या अन्द्यायाववरुद्ध दाद माग ू शकू, ते आपल्याला 

समजावनू घेतील याची खात्री त्याच्या मनात असते. असूं मलू समाजात वावरताूंना 

आपल्या सभोवतालच्या व्यिींवर सदु्धा ववर्श्ास ठेऊन वाग ूशकत. चाूंगला अनभुव 

न आल्यास आपलूं वागणूं बदलण्याचा पयावय त्याच्याकडे असतो. अशी व्यिी 

समाजावभमखु असते; आवण अशा व्यिींमळेुच चाूंगला समाज वनमावण होऊ शकतो. 

आपल्या सवव वशिणाचा मळू हते ू असा चाूंगला समाज वनमावण कारण हाच तर 

असतो नूं! 

 

XXXXX  =====  XXXXX  =====  XXXXX   
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ई सात्रहत्य प्रत्रतष्ठानचे हे सतरावे वर्प. 

अरंधती बार्ट यांचे हे र्ाचवे र्ुस्तक. 

 

विनीता दशेपाांडे या सांस्कृत आवि इांडॉलॉजीच्या अभ्यासक आहते. तयाांचे या 

विषयाांतले कायय साततयऊिय सरुू असते. यावशिाय तया व्यािसावयक अनिुादकही 

आहते. ववनीताजींच े कायविेत्र केवळ लेखनापरुते मयाववदत नसनू त्या होप ऍन्द्ड 

हपॅ्पीनेस फााँऊूं डेशनची सूंस्थापक आहते, तसेच अनेक सामावजक उपक्रम ई-कचरा 

सूंकलन, गरजूूंसाठी शालेय सावहत्य सूंकलन, वदृ्धाश्रमासाठी उपक्रम, ववशेष 

मलुाूंसाठी उपक्रम, 10000books.in ची एन.जी.ओ.पाटवनर असा ववववधाूंगाूंनी 

पसरलेला आह.े 

 अरूं धती बापट याांच्यासारखे ज्येष्ठ लेखक आपली पसु्तके ई सावहतयच्या 

माध्यमातनू जगभरातील मराठी िाचकाांना विनामलू्य दतेात. असे लेखक ज्याांना 

लेखन हीच भक्ती असते. आवि तयातनू कसलीही अवभलाषा नसते. मराठी भाषेच्या 

सदुिैाने गेली दोन हजार िषे किीराज नरेंद्र, सांत ज्ञानेश्वर, सांत तकुारामाांपासनू ही 

परांपरा सरुू आह.े अखांड. अजरामर. म्हिनू तर वदनानाथ मनोहर(४ पसु्तके), शूंभ ू

गणपलुे (९पसु्तके), डॉ. मरुलीधर जावडेकर (९), डॉ. वसूंत बागलु (१९), शभुाूंगी 

पासेबूंद (१५), अववनाश नगरकर (४), डॉ. वस्मता दामले (९), डॉ. वनतीन मोरे 

(५४पसु्तके), अनील वाकणकर (९), फ्रावन्द्सस आल्मेडा (२), मधकुर सोनावणे 

(१२), अनूंत पावसकर (१४), मध ूवशरगाूंवकर (८), अशोक कोठारे (४७ खूंडाूंचे 

महाभारत), श्री. ववजय पाूंढरे (ज्ञानेर्श्री भावाथव), मोहन मिण्णा (जागवतक कीतीचे 

वैज्ञावनक), सूंगीता जोशी (आद्य गझलकारा, १८ पसु्तके), ववनीता दशेपाूंडे (७), 
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उल्हास हरी जोशी (९), नूंवदनी दशेमखु (५), डॉ. सजुाता चव्हाण (११), डॉ. वषृाली 

जोशी (५२), डॉ. वनमवलकुमार फडकुले (१९), CA पनुम सूंगवी (७), डॉ. नूंवदनी 

धारगळकर (१५), अूंकुश वशूंगाडे (३७), आनूंद दशेपाूंडे (३), नीवलमा कुलकणी 

(२), अनावमका बोरकर (३), अरुण फडके (६), स्वाती पाचपाूंडे (२), साहबेराव 

जवूंजाळ (२), अरुण वव. दशेपाूंडे (५), वदगूंबर आळशी, प्रा. लक्ष्मण भोळे, अरुूं धती 

बापट (५), अरुण कुळकणी (१२), जगवदश खाूंदवेाल े(६), पूंकज कोटलवार (६), 

डॉ. सरुुची नाईक (३), डॉ. वीरेंद्र ताटके(२), आसावरी काकडे (१४), श्याम 

कुलकणी (२४), वकशोर कुलकणी, रामदास खरे (६), अतलु दशेपाूंडे, लक्ष्मण भोळे, 

दत्तात्रय भापकर, मगु्धा कवणवक (५), मूंगेश चौधरी, प्र. स.ु वहरुरकर (३), बूंकटलाल 

जाज ू(४), प्रवीण ना दवणे, आयाव जोशी, डॉ. सरोज सहस्रबदेु्ध (१०), अरववूंद बधुकर 

(४), जयश्री पटवधवन (७), श्रीरूंग कौलगी (४), यशवूंत कदम (१०), पाूंडुरूंग सयूववूंशी 

(४), सधुीर कारखान्ीस (८), वमवलूंद कपाळे, मकुुूं द कवणवक (३), श्रीराम काळे (३), 

शैलेश परुोवहत (४), बी बी दसेाई (२), श्रीवनवास शारूंगपाणी (३) रामकृष्ण बाके्र(३) 

वदगूंबर सलगर(२), ववजया वटळक, सूंजय टाकळगव्हाणकर(२), पाूंडुरूंग भागवत, 

वमवलूंद बेंबळकर, गायत्री साळ्वणकर(२) असे अनेक ज्येष्ठ ि अनभुिी लेखक ई 

सावहतयद्वारे आपली पसु्तके लाखो लोकाांपयंत विनामलू्य पोहोचितात.  

अशा सावहतयमतूत ांच्या तयागातनूच एक वदिस मराठीचा सावहतय िकृ्ष जागवतक 

पटलािर आपली ध्िजा फडकिील याची आम्हाला खात्री आह.े यात ई सावहतय 

प्रवतष्ठान एकटे नाही. ही एक मोठी चळिळ आह.े अनेक निनिीन व्यासपीठे उभी 

रहात आहते. तया तया व्यासपीठाांतनू निनिीन लेखक उदयाला येत आहते. आवि 

या सिांचा सामवूहक स्िर गगनाला वभडून म्हितो आह.े  
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आवि ग्रांथोपजीविये । विशेषीं लोकीं ’इ’यें । 

दृष्टादृष्ट विजयें । होआिे जी । 

 

 

 


